Zprava z jednani KVZ

Datum konani: 21. 10. 2026 od 12:00 hod.
Misto konani: Varenska 3098/40a, 702 00 Ostrava — Moravska Ostrava

Ugast trenérd:

P. Skalicka, P. Ku¢era, A. Hanzlicek, Z. Svec, T. Simek, D. Havlik, J. Vavrla, D. Vit
online: J. KoZigek, J. Zizka, L. Konviény, J. Matysek

omluven: L. Snelly - i8ast na MS muz( v Astané, Kazachstan

host: pfedseda KRK Radek Satrapa

PROGRAM JEDNANI

1. Hodnoceni ucasti na MS U20 v frecko-fimském zapase

Trenér D. Havlik zhodnotil icast a vysledky zavodniki na MS U20 v Bratislavé.

Trenér Z. Svec poukézal dle jeho nézoru na nedostatecnou zdvérednou pripravu zévodniki pied
MS.

Trenér D. Havlik vysvétlil divody zavérecné pfipravy a uvedl, Ze se zadvodnici na jeho dotaz citili
odpocati a dobfe pfipraveni.

Néasledné probéhla diskuse na téma zavéreéné pfipravy zavodnik( pfed soutéZi, do které se
zapojila vétsina trenérd.

2. Hodnoceni ucasti na MS U20 v zenském zapase

Trenér P. KuGera zhodnotil u¢ast A. Mazgajové na MS U20 v Bratislavé, ktera pfi vedeni 6:0
v druhé periodé utkani bohuzel prohrala na lopatky.

3. Hodnoceni ucasti na MS U23 v fecko-fimském zapase
Trenér J. Vavrla zhodnotil icast zavodnik( na MS U232 i.F. v Las Vegas.

M. Zelenka svého souperfe v minulosti jednou porazil, pficemz bylo poukazano na rozdil v jejich
soucasné vykonnosti.

D. Magomedov mél prijatelny los, zaznamenal jedno vitézstvi a jednu porazku. BEhem druhého
utkani s norskym zapasnikem se projevila jeho nedostatecna fyzicka kondice.

A.Sarkisjan svym vykonem zaostal za o¢ekavanim.

Po vyhodnoceni vysledkit MS U23 nasledovala diskuse zamérena na pripravu zavodniki v ramci
Olympu CSMV a na pfipravu pfed mistrovstvim svéta. Projednéana byla role trenéra a kondi¢niho
trenéra, mozZnosti pripravy zavodnika v zahrani¢i bez pfitomnosti trenéra a zajisténi kvalitnich
sparingovych partnerd v ramci domaci pripravy.



Vysledky a umisténi zavodnik( na MS U23

82 kg: 1/16 Zelenka vs. Mikeladze (GEQ)
prohra Zelenky technickou pfevahou, body 0:8, ¢as 5:15.

77 kg: 1/16 Magomedov vs. Lay (GER)
vyhra Magomedova na body, body 3:1. as 6.00,

77 kg: 1/8 Magomedov vs. Gunheim (NOR)
prohra Magomedova na body, body 0:3, ¢as 6:00.

130 kg: 1/16 Sarkisjan vs. Yankovskyi (UKR)
prohra Sarkisjana technickou prevahou, body 0:8, ¢as 1:00.

Koneéné poradi éeskych zapasniktl na MS vékové kategorie U23 I.i.:
77 kg - 27 zdvodniki, Dalgat Magomedov - 15. misto

82 kg - 27 zavodnikd, Michal Zelenka - 26. misto

130 kg - 20 zavodnikd, Artur Sarkisjan - 17. misto
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V soutézi tym( i'F. obsadila Ceska republika 37. misto mezi 47 ucastnickymi zemémi.

4. Projednani systému Kadetskeé ligy pro rok 2027 - SCM
e predlozeninavrhi jednotlivych trenérd,
e projednani navrhu systému soutéze,

e pfipadné schvaleni systému soutéze pro rok 2027.

Trenéri se po spolecné diskuzi dohodli na uspofadani dvou kol ligy kadet( v roce 2027. Prvni
kolo se uskutecni'v prvni poloviné roku a druhé kolo v jeho druhé poloviné.

Liga bude probihat turnajovym zplisobem a tcéast by byla umoZnéna véem oddiliim z celé Ceské
republiky.

SoutéZit se bude v fecko-fimském stylu i ve volném stylu, pficemZz vahové kategorie se budou v

jednotlivych kolech stridat. V prvnim ligovém kole se zaCne zapasit v fecko-fimském stylu, ve
druhém kole ve volném stylu, pfipadné podle dohody trenérd.

Jednotliva kola by se méla uskutecnit v Havli¢kové Brodé a Brné. Konkrétni terminy a rozdéleni
jednotlivych kol mezi pofadatelska mésta budou upresnény.

Konkrétni podminky budou upfesnény na zakladé dalsi dohody trenéra.

5. Navrh systému Zakovské ligy pro rok 2027 - SpS
e projednani navrhu systému soutéze,

e vyjadrenijednotlivych trenérd k predlozenému navrhu,



e predlozeni pfipadnych pfipominek a navrh{l na Gpravu systému.

Trenéfi SS se dohodli na moZnosti uspoiddani Zakovské ligy zapasu, kterd by se sklddala ze tFf
turnaji vybranych z jiz porddanych turnaji v rédmci Ceské republiky.

Zékovska liga by byla organizovdna samostatné pro fecko-fimsky zdpas a samostatné pro volny
styl. Uéast by byla umoZnéna véem oddiliim z celé Ceské republiky.

Konkrétni turnaje a podminky ucasti budou upfesnény na zakladé dalsi dohody trenérd.

6. Navrh finan¢niho rozpoctu reprezentacnich trenérii na rok 2027

e jednotlivé styly a vékoveé kategorie,

e reprezentacni trenéfi predlozi své navrhy nejpozdéji do 15. 11. 2026.
7. Plan pripravy a soutézi na rok 2027

e jednotlivé styly a vékové kategorie,

e reprezentadnitrenéfi a trenéfi SS SZCR predlozi své navrhy nejpozdéji do 15. 11. 2026.
8. Navrh reprezentantti na rok 2027

e jednotlivé styly a vékové kategorie,

e reprezentacnitrenéfi pfedloZi seznam s navrhy reprezentantd,

e termin predloZeni navrh(: do 6.12. 2026.
9. Zpravy a hodnoceni reprezentacnich druzstev za rok 2026

e zpravy a hodnoceni zpracuji jednotlivi reprezentacni trenéfi,

e termin predlozeni: do 6. 12. 2026.

Zprava bude obsahovat jmenovity seznam zavodnikd, prehled turnajd, kterych se ztic¢astnili,
dosaZendg umisténi s podet zavodnik( v kategorii na jednotlivych turnajich.

10. Zpravy a hodnoceni sportovnich stfedisek SZCR za rok 2026
e zpravy a hodnoceni zpracuji trenéfi SpS, SCM a VSCM,

e termin predlozeni: do 6. 12. 2026.

Zpréva bude obsahovat jmenny seznam zévodnik( daného SS SZCR rozdéleny podle zafazeni do
trvalé a &astecné péce.

U kazdého zavodnika bude uveden pocet absolvovanych tréninkd, celkovy pocet tréninkovych
hodin a poCet regeneraci za kalendarni rok.

Soucasti zpravy bude rovnéZz prehled turnajd, kterych se zavodnik zucastnil, dosaZzena umisténi
a pocet zavodniku v pfislusné kategorii na jednotlivych turnajich.



Déle budou ve zprévé uvedena soustiedéni pofddana danym SS SZCR, kterych se zévodnik
zucastnil.

11. Zajisténi MCR R.R.

O porddani MCR v fecko-fimském zdpase se v Fadném terminu prihlésil pouze oddil Havligkiv
Brod. Na zékladé jedndni VV SZCR byl vznesen poZadavek viisi SS SZCR Chomutov a Ostrava na
usporadani MCR v fecko-fimském zdpase v roce 2027.

Zastupce a trenér SS Chomutov L. Konvicny na jednani KVZ prislibil projednani této moznostiv
rémci oddilu. Zéstupci SS Ostrava pfislibili uspoiddéni jednoho MCR v fecko-fimském zdpase v
roce 2027.

Trenér D. Havlik mi na muj dotaz 27.10.2026 potvrdil, Ze Zddost o porddani MCR oddilem TJ Sokol
Moravské Ostrava Il byla jiZ odesldna na SZCR.

12. UWW potvrzeni lékaiské prohlidky

Trenéri byli poZadani, aby své svéfence upozornili na véasné zajisténi lékafské prohlidky UWW
medical certifikat 2027. Formular byl jiZ jednotlivym reprezenta¢nim trenérim emailem
rozeslan.

13. Schvaleni vyjezdu 108/2026/U20/VS
Jednéd se o Zadost na MT OH nadéje a VT v KoSicich, ve dnech 6-13.11.2026
Pro 10 élend KVZ, 1 &len KVZ nehlasoval( ti¢ast na MS v Astané)
14. Diskuse
Fyzio vysetieni

Trenéri souhlasi' s potfebou fyzioterapeutickych vysetfeni zavodnikd, uvitali by v§ak moZnost
jejich provadéni také v misté pusobeni jednotlivych oddild, nikoli pouze v Ostravé. Poukazuji
pritom na skutec¢nost, Ze jednou z podminek pro vznik SS bylo uzavieni dohody s
fyzioterapeutem, jak stanovuje smérnice ,,SS SZCR 3.2.8.“.

Zajisténi vysetfeni pfimo v misté oddilu by podle trenéri pfispélo k Uspofe asu zavodnikd i
trenérd a zaroveri ke sniZzeni financnich nakladd spojenych s cestovanim do Ostravy.

VT Ostrava

Ve dnech 18.-23. 10. 2026 se ve sportovni hale oddilu TJ Sokol Moravska Ostrava Il na Varenské
ulici uskutecnilo pod vedenim reprezentacniho trenéra D. Havlika a jeho asistenta D. Vita
soustredéni kategorie U20 Ffecko-fimského stylu a vybranych zavodnik( volného stylu.
Soustredéni se kromé zavodniki domaciho oddilu a oddilu Vitkovice zucastnilo celkem dalsich
20 zavodnik( z CR.

Ubytovani a stravovani byly zajiStény pfimo v objektu sportovni haly. V ramci vycvikového tabora
absolvovali v utery zavodnici hmotnostni kategorie do 72 kg spolecny trénink v polském Ratibori,

zatimco ve Ctvrtek se do Ratibore vydali zavodnici hmotnostnich kategorii nad 72 kg.

Soucasti VT bylo také kompenzacni cviéeni pod vedenim fyzioterapeutky N. Haldskové.



Uskute&néné soustredéni potvrdilo, Ze jsme schopni vdomacich podminkach zajistit
odpovidajici zazemi a potfebné podminky pro kvalitni pfipravu nasich zavodnika.

VT Emailova diskuse

Po jednani KVZ probéhla emailové diskuse trenérd, ktefi se nezudastnili jednani osobné.

27.10.2026 Milan Hemza



