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Obecna pravidla

Clanek 1. Pfedmét pravidel

Mezindrodni pravidla jsou sestavena na zakladé Stanov UWW, financnich smérnic, disciplinarniho
fadu, smérnic pro organizaci mezinarodnich soutézi a specifickych smérnic.

Mezinarodni pravidla si kladou za cil pfedevsim:

- definovat a upfesnit praktické a technické podminky, ve kterych ma utkani probihat
- urcit zplisoby a podminky klasifikace a umisténi, penalizace, vylouéeni apod.

- urcit vysi bodového hodnoceni jednotlivych akci a chvatl

- podat vycet zakdzanych akci

- stanovit funkce sboru rozhoddich, jejich prdva a povinnosti

Tato pravidla se mohou upravovat na zakladé praktickych zkuSenosti a jejich uplatfiovani a predstavuji
rdmec, v némi se provadi zapasnicky sport vSech styll. Tradi¢ni zapasy jsou upraveny specifickymi
pravidly svych sportd.

Clanek 2. Vyklad pravidel

V ptipadé nejasnosti ve vykladu Pravidel je jediné Byro UWW opravnéné rozhodnout, a to na zakladé
francouzského textu.

Clanek 3. Platnost pravidel

Tato pravidla jsou zavazné platna pro Olympijské hry, svétova a kontinentalni mistrovstvi a vSsechny
mezinarodni soutéZe, které jsou pod patronaci UWW (jsou v kalendafi soutézi UWW).

V ptipadé mezinarodniho turnaje je mozno uzit odlisSného systému od téchto pravidel za podminky, Ze
k tomu dd souhlas UWW a vSechny zucastnéné zemé.
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Kapitola 1. Zajisténi soutézi

Clanek 4. Zinénka
Pro vSechny mezinarodni soutéze (OH, MS, Mistrovstvi kontinentl, mezinarodni turnaje a pohary)
musi byt k dispozici Zinénka, schvalena UWW o priiméru 9 m s ochrannym pasmem o Sifce 1.50m.

Od okraje smérem do stfedu zinénky je metrové mezikruzi vyznacené cervené.

Pasmo . Ochranné
aktivity . T ¢ péasmo
- N A
N ) ‘ 12 ,
’ - ‘ ~__Pasmo
\ ' /4 pasivity
0
Modry f

Popis Zinénky:

Zinénka ma pro zapas vyznaceny kruh o prliméru 9 m

uvnitt je oranzovy pruh Sife 1 m — pasmo pasivity

vnitfni ¢ast Zinénky, umisténa za oranZzovym pruhem se nazyva pasmo aktivity — primér 7 m
uprostied Zinénky je oznacen kruhem stied Zinénky

vné devitimetrového kruhu na Zinénce je ochranné pasmo Siroké 1.50 m

Rohy Zinénky umisténé proti predsedovi Zinénky jsou oznaceny barvami zapasnika, tj. cervené (nalevo)
a modre (napravo).

V pfipadé Spatné viditelnosti mGze byt Zinénka umisténa na zvyseném misté (podiu), jehoz vyska nesmi
presahnout 1.10 m (sloupky a provazy ohrazujici Zinénku jsou zakazany).
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Volné misto okolo Zinénky na podiu musi byt minimalné 2 m a mezi zZinénkami musi byt rovnéz mezera
2m.

Podlaha pred Zinénkou musi byt opatfena krytem dikladné upevnénym.

Zinénka musi byt pokryta omyvatelnou plachtou, kterd musi byt po kaidém dnu soutd?e umyta a
dezinfikovana. Kovové a jiné krouzky (prezky) pro upevnéni plachty musi byt skryty. Hygienické
opatfeni se musi dodrZovat i u modernich Zinének, které maji povrch bez plachty.

Ve stfedu Zinénky musi byt vyznacen kruh o Sifce 10 cm a praméru 1 m.

Prostor kolem Zinénky musi byt volny, aby zapas mohl nerusené probihat.

Clanek 5. Dres

Na zacatku kazdého dne musi byt zapasnik hladce oholen, nebo mit nékolikamésicni vousy.

Zapasnici musi nastoupit v rohu Zinénky v jednodilném dresu té barvy (Cervené, nebo modré), ktera
jim byla uréena losem. Smés obou bareyv, tj. Cervené a modré je zakazana.

Zapasnicky dres musi mit tvar schvaleny UWW.

Zapasnicky dres musi byt priléhavy. Musi umozZnit zdpasnikovi plnou volnost pohybu k provadéni
efektivnich hodu a technik.

Pouziti lehkych nakolenek bez kovovych (plastovych, tvrdych) ¢asti, je povoleno.
Na hrudi ma byt znak, na zadech zkratka své zemé v maximalni velikosti 10x10 cm a pfijmeni zapasnika.
Zapasnici nesmi mit na dresech znaky nebo zkratky jinych stat(.

V prabéhu mistrovstvi svéta a kontinentd, nebo pfi jinych mezinarodnich soutézich mohou zapasnici
nosit jména sponzord bud’ po strané dresu na stehnech, nebo na zadech v maximalni velikosti 6 cm.
Toto je zakdzano na Olympijskych hrach, kde plati pouze pravidla Mezindrodniho olympijského vyboru.

Zapasnici mohou nosit na zadech a rukavech svého obleceni nebo teplacich jména svych sponzord v
maximalni velikosti 6 cm.

Chranice usi, schvalené UWW, jsou povoleny. Rozhod¢i mize prikazat noseni chranic¢d usi zapasnikovi
(zapasnici), ktery (-a) ma pfilis dlouhé vlasy.

Je zakazano c¢imkoliv dopliiovat dres. Vyjimka mUze byt pfi preruseni utkani pro zranéni nebo jinou
pricinu. V této dobé si mohou zapasnici obléci teplakovou (tymovou) soupravu.

Zapasnici musi mit vhodnou sportovni obuv, zpevnujici kotniky. Je zakdzdno mit obuv s podpatky nebo
kovovymi hiebiky v podrazce. SoutéZici musi mit obuv bez tkanicek, nebo musi mit tkanicky prelepeny
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lepici paskou tak, aby se béhem utkdni nemohly uvolnit. Zajisténi tkanicek si musi zapasnik zajistit sdm.

Zapasnik musi respektovat vSechna natizeni ¢lanku 5. Pokud tak neucini, sbor rozhod¢ich mu vymezi
¢as v trvani 1 minuty na Upravu zevnéjsku podle pravidel. Pokud po uplynuti této doby neni soutézici
upraven podle predpisu, prohrdl utkani tak, jako by k utkani nenastoupil.

RovnézZ je zakdzano:

Nosit bandaze a tejpy na jednotlivych prstech, zapéstich, na pazich nebo kotnicich, kromé pripadu
povolenych |ékafem. Tyto bandaze musi byt prekryty elastickym obinadlem.

Natirat si télo mastnymi nebo pronikavymi substancemi (emulzemi).
Nastoupit na Zinénku neotfeny od potu.

Mit na sobé jakékoliv predmeéty, které by mohly zranit soupere (prstynky, naramky, ndusnice, protézy
a podobné).

Vlasy musi mit kratké, nebo delsi vlasy svazané, uzna-li to rozhodci za vhodné.

Noseni podprsenky s tvrdymi, nebo kovovymi ¢astmi.

Clanek 6. Zapasnicka licence

Zapasnici kategorie U15, U17, U20, U23, dospélych a veterdnd musi mit na vsech mezinarodnich (OH,
MS, Mistrovstvi kontinentl, svétovy pohar, kontinentdlni pohar a regiondlni hry, svétova liga,
mezindrodni turnaje) zapasnickou licenci, jak uréuje zvlastni predpis (reglement UWW).

Zapasnik je povinen tuto licenci predlozZit pri lékarské prohlidce a pfi vazeni oficidlnimu delegatovi
UWW. Ten vrati tentyZ den licenci vedoucimu druZstva.

Zapasnicka licence je platna pouze se zndmkou UWW pro dany rok. Zaplacenim rocni zndmky je
zapasnik pojistén pro oficialni mistrovstvi, kterych se zucastni (MS, Mistrovstvi kontinentu, Svétovy
pohar, pohary narodu).
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Clanek 7. Vékové a hmotnostni kategorie

a) vékové kategorie

ui1s 14 — 15 let (od 13 let v daném roce se zdravotnim osvédcenim a se souhlasem rodicu)
Uiz 16— 17 let (od 15 let v daném roce se zdravotnim osvédcéenim a se souhlasem rodicu)
u20 18 — 20 let (od 17 let v daném roce se zdravotnim osvédcéenim a se souhlasem rodicu)
Dospéli U23 19— 23 let (od 18 let v daném roce se zdravotnim osvédcenim a se souhlasem rodicu)
Dospéli 20 let a vice

Veterani starSi nez 35 let

Zapasnici vékové kategorie U20 se mohou Ucastnit soutéZi dospélych, s vyjimkou téch, kterym je
v daném roce 17 let.

Na soutéze dospélych U23 se vztahuji stejna pravidla, jako na kategorii dospélych.

Kazdy vedouci delegace proto musi odevzdat technickému delegatovi UWW:

- platnou licenci zapasnika pro pfislusny rok

- pas zapashika, nebo prikaz totoZnosti (kolektivni pas neni dovolen)

- Cestné prohlaseni o véku kazdého ucastnika, podepsané predsedou ndrodniho svazu. Toto
prohlaseni musi mit formu prfedepsanou UWW a musi byt na papire s hlavickou narodniho svazu.
Narodnost kazdého Ucastnika musi byt povinné kontrolovana pfi odevzdani pasl, nebo prikazi
totoZnosti u ovérovani hmotnosti.

Zapasnik mUZe startovat jen za stat, uvedeny v jeho pasu. Pokud by bylo zjisténo, Ze doslo k podvodu,
bude postupovano podle Disciplinarniho radu a vyvozeny disledky proti zapasnikovi, jeho federaci a
tomu, kdo toto podvodné potvrzeni podepsal.

Kazdy zdpasnik, ktery se zlGcastni soutéze, zmocnuje automaticky UWW k vyuziti fotografického nebo
filmového zabéru k propagaci této nebo dalsi soutéze. Pokud zadpasnik s timto nesouhlasi, musi vyjadfit
své odmitnuti pfi pfihlasce, oviem v takovém pripadé nemusi byt do soutézZe zarazen.
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b) hmotnostni kategorie

Muzi, U23 a U20 olympijské hmotnostni kategorie
Volny styl Recko-Fimsky styl Volny styl Recko-Fimsky styl
1.57 kg 1.55 kg 1.57 kg 1.60 kg

2.61kg 2.60 kg 2.65kg 2.67 kg

3.65kg 3.63 kg 3.74 kg 3.77 kg

4.70 kg 4.67 kg 4.86 kg 4.87 kg

5.74 kg 5.72 kg 5.97 kg 5.97 kg

6.79 kg 6.77 kg 6. 125 kg 6. 130 kg

7.86 kg 7.82 kg

8.92 kg 8.87 kg

9.97 kg 9.97 kg

10. 125 kg 10. 130 kg

u1s Uiz

1.34-38 kg 1.41-45 kg

2.41 kg 2.48 kg

3.44 kg 3.51kg

4.48 kg 4.55 kg

5.52 kg 5. 60 kg

6.57 kg 6. 65 kg

7.62kg 7.71 kg

8. 68 kg 8.80 kg

9.75 kg 9.92 kg

10. 85 kg 10. 110 kg

11. 100 kg

Zeny, U23 a U20 olympijské hmotnostni kategorie pro Zensky zapas
1.50 kg 1.50 kg
2.53 kg 2.53 kg
3.55 kg 3.57 kg
4.57 kg 4.62 kg
5.59 kg 5. 68 kg
6.62 kg 6.76 kg
7.65kg

8. 68 kg

9.72 kg

10. 76 kg

ui15 ul7

1.29-33 kg 1.36-40 kg

2.36 kg 2.43 kg

3.39 kg 3.46 kg

4.42 kg 4.49 kg

5.46 kg 5.53 kg

6. 50 kg 6.57 kg

7.54 kg 7.61kg

8.58 kg 8.65kg

9.62 kg 9.69 kg

10. 66 kg 10. 73 kg
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Kazdy zadpasnik se Ucastni soutéZe z vlastni vile a na svou vlastni odpovédnost, mlze byt pfipustén do
soutéZe pouze v jedné jediné kategorii, kterd odpovida jeho hmotnosti v okamziku oficialni kontroly

hmotnosti.

Zapasnici kategorie dospélych a U23 mohou soutézit o jednu hmotnostni kategorii vySe, nez je jejich
zapsana hmotnost pfi registraci, s vyjimkou tézké vahy, kde zapasnik musi vazit vice nez 97 kg u muzu

f.f.av.s. avice nez 72 kg u Zen.
) soutéze

Mezinarodni soutéze porddané ve vékovych kategoriich:

u1s 14 -15 let: soutéze mezinarodni

ul7 16 - 17 let: soutéze mezinarodni, mistrovstvi kontinent( a svéta kazdy rok

u20 18 — 20 let: soutéze mezinarodni, mistrovstvi kontinent( a svéta kazdy rok

Dospéli U23 19 —-23 let: mistrovstvi kontinentl a svéta kazdy rok

Dospéli 20 let a starSi: soutéZe mezindrodni, mistrovstvi kontinent kazdy rok, mistrovstvi
svéta kazdy rok, Grand Prix a Olympijské hry jednou za Ctyfi roky

Veterani 35 let a starSi: soutéze, které jsou specifické pro tuto kategorii

Dalsi soutéze mohou byt organizovany po svoleni Mezinarodni federace UWW.

11
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Kapitola 2. Soutéze a programy

Clanek 8. Systém soutézi

Soutéze probihaji pfimym vylucovacim systémem. Aby mohl byt pouZit pfimy vylu¢ovaci systém, musi
byt idedlni pocet zapasniky, to je 4, 8, 16, 32, 64, atd. Jestlize v hmotnostni kategorii neni tento idedlni
pocet zapasnik(, musi byt svedeny kvalifika¢ni zadpasy od konce tabulky.

Parovani se provadi podle poradi vylosovanych &isel.

Vsechny soutéze v zapase probihaji pfimym vylu¢ovacim systémem s opravnymi utkanimi (repasazemi)
porazenych zapasnik( proti zapasnikim, ktefi se utkaji ve finale o prvni a druhé misto. Idealni pocet je
stanoven na zac¢atku soutézZe a utkani jdou podle seznamu.

V pfipadé, Ze je v jedné vahové kategorii méné nezZ 8 zapasnikl, je tfeba prejit k systému severského
turnaje — kazdy s kazdym.

Vsichni porazeni zdpasnici, ktefi prohrali se dvéma finalisty, maji pravo na opravné utkani (repasaz).
Opravna utkani zacinaji zapasnici, ktefi prohrali v kvalifikacnim utkani, ve vylucovacich kolech, pocinaje
prvnim kolem aZ po porazené ze semifinale v pfimé linii.

Vitézové dvou poslednich opravnych utkani ziskavaji kazdy bronzovou medaili.

Kazdd vahova kategorie soutézi po dobu 2 dni. Losovani probéhne nejpozdéji jeden den pred
zaCatkem soutéze. Lékarskd kontrola a kontrola hmotnosti probéhne rdno v den zacatku soutéze.
Finalisté a Ucastnici repasazi se podrobi znovu kontrole hmotnosti v druhy den soutéZe rano. Pro druhé
vazeni neni stanovena Zadna vahova tolerance.

Na mezindrodnich turnajich, Svétovém pohdru a UWW Ranking Series je pro vazeni stanovena 2 kg
tolerance.

Souté? je tedy usporadana nasledujicim zplsobem:

1. den

a) Kvalifikacni utkani

b) Vylucovaci utkani

2.den

c) Opravna utkani (repasaze)
d) Finalova utkani

Soutéz, kde je méné nez 16 zapasnikl, miZe byt usporddana v jednom dni. V tomto pfipadé mize byt
losovani provedeno béhem vazeni.

12
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Uprava pro CR:
Vitézové opravnych utkani se utkaji ve vzajemném utkani o jednu bronzovou medaili.
O poctu dni, ve kterych probihaji boje v jednotlivych kategoriich, stejné jako o zacatku vaieni
jednotlivych kategorii, rozhoduje rozpis soutéze
- pro Mistrovstvi CR schvéleny VV SZCR
- pro ostatni soutéZe schvaleny STK SZCR
Zapasnici si Cisla losuji sami pfi ovéfovani hmotnosti.
Konec upravy v CR.

Oba porazeni poslednich dvou opravnych utkani o bronzové medaile jsou automaticky klasifikovani na
dvou 5. mistech.

Pro klasifikaci zapasnikll od 7. mista dale rozhoduje o umisténi vétsi pocet klasifikacnich bodl. V
pripadé shodnosti téchto bodud rozhoduji o umisténi nasledujici kritéria:

1) Nejvétsi pocet lopatkovych vitézstvi

2) Nejvétsi pocet vitézstvi technickou prevahou

3) Nejvice technickych bodd, ziskanych v celé soutézi
4) Nejméné prohranych technickych bod( v soutézi
5) Nejnizsi ¢islo nasazeni (pokud je mozno)

6) Nejnizsi vylosované cislo

V pfipadé, Ze zdpasnici nemohou byt umisténi podle shora uvedenych kritérii, budou klasifikovani ex
aequo.

Zapasnici, ktefi se zucastni opravnych utkani, budou také klasifikovani podle bodu ziskanych béhem
celé soutéze.

Bude-li néktery ze zapasnikl béhem soutéze zranén a nebude moci pokracovat v soutézi a dolozi
Iékarskou zpravu, ziskavd umisténi podle vysledku, kterého dosahl v okamziku, kdy byl vyrazen.

V pfipadé, Ze se zdpasnik po zacatku soutéZe z néjakého dlvodu nedostavi na Zinénku a nedolozi
Iékarskou zpravu, bude vyloucen z celé soutéZe a nebude klasifikovan.

Zapasnici, ktefi byli diskvalifikovani pro brutalitu nebo nesportovni chovani, budou vylouceni z celé
soutéze a nebudou klasifikovani. Zapasnik postupujici z opravného utkani se utka prfimo s nasledujicim
zapasnikem.

Seversky systém (méné nez 8 zapasnikl)

Pokud je v soutézi méné nez 6 zapasnikl, bude soutéZ usporadana v jedné skupiné systémem kazdy
s kazdym. Pri dvoudennim formatu, probéhne posledni kolo druhy den soutéze.

Pokud je na mistrovstvi svéta nebo kontinentalnim mistrovstvi v hmotnostni kategorii pouze 1
zapasnik, nebude udélen titul ani medaile.

13
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Kritéria pro urceni poradi pti pouZiti severského systému

Vitézem celé soutéze se stane zapasnik s nejvétsim poctem vitézstvi.
V pripadé rovnosti poctu vitézstvi u dvou zapasnikl, rozhoduje o poradi jejich vzajemné utkani.

Ve vsech ostatnich pfipadech rovnosti poctu vitézstvi u vice zapasnikl, rozhoduji o poradi nasledujici
kritéria z prlibéhu celé soutéze:

1) Nejvice klasifikacnich bodi

2) Nejvétsi pocet lopatkovych vitézstvi

3) Nejvétsi pocet vitézstvi technickou prevahou

4) Nejvice technickych bodd, ziskanych v celé soutézi
5) Nejméné prohranych technickych bod( v soutézi
6) Nejnizsi nasazeni v soutézi (je-li pouzitelné)

7) Nejnizsi vylosované Cislo

Kritérium vzajemného utkani pro posledni dva zdpasniky nebude pouzito v pfipadé, Ze maji shodny
pocet vitézstvi vice nez 2 zapasnici.

SoutéZ pro 6 nebo 7 zapasniki

Soutéz zacne ve dvou skupinach.

evvs

bude ve skupiné B atd.

Priklad:

Stat Los

FRA 20

SUI 12

RUS 08 Skupina A Skupina B
GUA 45 TUN (02) RUS (08)
AUS 88 SUI (12) FRA (20)
TUN 02 GUA (45) AUS (88)
USA 94 USA (94)

Jak je popsdno vyse, ve skupinach se utka kazdy s kazdym dle severského systému. Poradi ve skupinach
urci parovani pro semifinale.
Semifindle bude probihat takto:

- prvni ze skupiny A se utkd s druhym ze skupiny B

- druhy ze skupiny A se utka s prvnim ze skupiny B
Ve findle se utkaji vitézové jednotlivych semifindle a utkani o bronz probéhne mezi porazenymi
z jednotlivych semifinale.

Pro tento scénar bude udélena jen jedna bronzovad medaile.
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Clanek 9. Program soutézi

OLYMPISKE HRY budou probihat 7 dni na 3 Zinénkach

MISTROVSTVI SVETA muzd a Zen bude probihat 9 dni na 4 Zinénkach a MS U20 7 dni na 4 Zinénkach.
Podle poctu prihlasenych ucastnikl, mizZe byt pfidana, nebo odebrana jedna Zinénka na zakladé
schvaleni UWW.

V principu by neméla byt jednotliva ¢ast programu delsi nez 3 hodiny.

Clanek 10. Vyhlaseni vitézi

Zapasnici, ktefi se umistili na prvych tfech mistech, se zucastni slavnostniho vyhlaseni vitéz a obdrzi
medaili a diplom podle svého umisténi.

1. misto zlatd medaile + diplom
2. misto stfibrna medaile + diplom
2 x 3. misto bronzova medaile + diplom

Na mistrovstvi svéta dostane kazdy vitéz pas Mistra svéta.
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Kapitola 3. Priubéh soutéze

Clanek 11. Ovérovani hmotnosti

Ovérovani hmotnosti probiha vidy rdno v den soutéze a trva 30 minut. Druhé vdzeni pro finalisty a
Ucastniky repasazi probiha rano ve druhy den soutéze. Druhé vazeni bude trvat 15 minut.

Zapasnik nemUzZe byt pripustén k ovérovani hmotnosti, pokud Uspésné neabsolvoval predepsanou
Iékarskou prohlidku.

Soutézici se museji povinné podrobit kontrole hmotnosti obleceni pouze do korektniho zapasnického
dresu (bez obuvi). Na zapasnicky dres nebude udélena Zadna hmotnostni tolerance.

Zapasnici musi byt v dobrém télesném stavu a musi mit ostfihané nehty na rukou, cozZ je kontrolovdno
pfi ovérovani hmotnosti.

V pribéhu ovérovani hmotnosti maji zapasnici moznost vstoupit na vahu tolikrat, kolikrat si preji.

V priibéhu ovéfovani hmotnosti je rozhod¢i odpovédny za kontrolu dodriovani , Clanku 5. Dres” a
informovat zapasnika o poruseni pravidel ve zminéném ,,Clanku 5.“ napsanych. Rozhod¢&i neumoini
zapasnikovi se zvazit, pokud nebude spravné oblecen (v zdpasnickém dresu tak, aby rozhodci mohl
provést jeho radnou kontrolu).

Rozhodci pfipusti ke kontrole hmotnosti pouze zapasniky, kteti jsou na soupisu po fadném losovani.

Pokud se zdpasnik nezucastni 1. nebo 2. vaZzeni nebo nebude mit odpovidajici hmotnost, bude
diskvalifikovdn ze soutéZe a zapsdn do vysledkl jako posledni bez umisténi (vyjimka — Clanek 55.
Lékarska sluzba).

Pokud bude mit jeden z finalistll nebo ucastnik(l repasaze pti druhém vazeni vyssi hmotnost nebo se
ho nezucastni, zapasnik(-ci) (ktery(-ti) byl(-i) Uspésné odvazen(-i) druhy den, se posune(-ou) o jedno
kolo dale v jeho(jejich) ¢asti soutéze.

Pokud se druhého vazeni neztcastni nikdo, bude uréeno poradi podle Clanku 8.

Clanek 12. Losovani a parovani

Zapasnici musi byt sparovani pred kazdym kolem v zavislosti na losovanych Cislech vytazenych béhem
losovani den pred zacatkem soutéze.

Losovani musi byt vefejné. Ocislované Zetony musi odpovidat poctu zapasnikd, ktefi prosli Iékafskou
kontrolou a jsou umistény ve vhodné nadobé, pytliku, podobném objektu nebo mohou leZet na stole
tak, aby se predeslo jakékoliv neregulérnosti.
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Vedouci vypravy, nebo jeho zastupce, losuje Cislo pro své zapasniky den pred soutézi. Vylosované Cislo
musi byt ihned zapsano na informacni tabuli ke jménu zdpasnika a do startovni listiny.

Uprava pro CR:

Zapasnici si Cisla losuji sami pfi ovérovani hmotnosti.
Konec upravy pro CR

DuleZité upozornéni: V pripadé, Ze pri losovani dojde k chybé, bude losovani prislusné hmotnostni
kategorie opakovano.

Priloha 1. Ptiklady parovani pro 6 zapasnikd
Priloha 2. Ptiklady parovani pro 7 zapasnikd

Priloha 3. Pfiklady parovani pro 8 a vice zapasnik(

Clanek 13. Startovni listina

Jestlize se jeden nebo vice zapasnikd nedostavi k ovéfovani hmotnosti nebo maji vyssi hmotnost, pak
jejich soupefi vyhraji utkani bez boje. Tito zapasnici budou diskvalifikovani ze soutéze a zapsani do
vysledkl jako posledni bez umisténi. Nebude tvoreno nové losovani soutéze.

Clanek 14. Vylouéeni ze soutéze

Porazeny zapasnik je vyfazeny ze soutéZze a umistén podle dosazenych klasifikacnich bodl vyjma
zapasnik(, ktefi prohrali s jednim z finalist(l. Ti se dale utkaji v opravnych utkanich — repasazich.

Zapasnik, ktery se po vyhlaseni svého jména bez |ékafského posudku nedostavi ke svému utkani a
neuvédomi oficidlni sekretariat soutéze nebo hlavniho rozhodciho, je vyloucen ze soutéze a nebude
klasifikovan.

Jestlize zapasnik simuluje zranéni z politickych nebo jakychkoliv jinych dlivodd a odmitne kvali tomu
nastoupit proti soupefi, bude vyloucen z celé soutéze a jeho souper vyhraje utkani.

Zapasnik, ktery se provinil proti zasadé fair-play a duchu koncepce UWW o totdlnim a univerzalnim
zapase, dopousti se podvodu, stejné jako pfi brutalité je okamzité jednomysinym rozhodnutim sboru
rozhodcich vyloucen ze soutéZze a nebude klasifikovan.

Pokud se zapasnik dopusti brutality po skonceni utkani, bude vyloucen ze soutéze.

Jestlize jsou oba zapasnici ve vzajemném utkani diskvalifikovani pro brutalitu, nebudou v soutézi
klasifikovani a pdrovani nasledujiciho kola se neupravuje a zdpasnik, ktery se ma utkat s jednim
z vylouéenych zapasnik(, vitézi bez boje.
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Jestlize jsou ze soutéZe vylouceni oba semifinalisté, budou v semifindle zdpasit misto nich jejich
porazeni cCtvrtfinalisté a repasaz bude modifikovdana podle vysledku nového semifindle. Pokud
semifindle probihd ve vecernim programu, bude nové semifindle nasazeno jako posledni v poradi.
Pokud toto nastane, budou mit novi semifinalisté minimalné 1 hodinu na pfipravu.

V pfipadé dvojitého zranéni béhem jednoho utkani, souper v dalsim kole vyhraje pro zranéni. Pokud
se toto stane v semifindle, pouZije se pro uréeni vitéze utkdni s dvojitym zranénim Clanek 8., aby byl
urcen zapasnik pro repasaz.

Jestlize jsou ze soutéze vylouceni oba finalisté, je nutné uskutecnit utkdni o 1. misto mezi dvéma
bronzovymi medailisty. Ostatni se posunou o umisténi vySe, dva zdpasnici umisténi na 5. mistech se
posunou na 3. mista.

Umisténi v pripadé dopingu

Pokud je zapasnik na 1. nebo 2. misté diskvalifikovan pro doping, posune se na 1. nebo 2.misto ten
bronzovy medailista, ktery prohral pravé s diskvalifikovanym finalistou.

Zapasnik na 5. misté, ktery prohral s diskvalifikovanym finalistou, se posune na 3. misto. V tomto
pfipadé bude pouze jedno umisténi na 5.misté. Ostatni zdpasnici se posunou o misto vyse v zavislosti
na systému.

V pripadé pozitivni dopingové kontroly bude zapasnik diskvalifikovdn a nebude umistén. V pfipadé
pozitivni dopingové kontroly pfi soutézi druzstev bude diskvalifikovano celé druzstvo a umisténo na
poslednim misté.
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Kapitola 4. Sbor rozhodcich

Clanek 15. Slozeni sboru rozhodéich

Na vSech soutéZich se sbor rozhodcich sklada:

Z jednoho predsedy Zinénky, z jednoho rozhodcéiho na Zinénce a z jednoho bodového rozhodciho,
jejichz kvalifikaci a jmenovani stanovi predpis mezinarodniho sboru rozhodcich.

Je vyslovné zakazano ménit nékterého z rozhodcich v prlibéhu utkani s vyjimkou vazné indispozice,
potvrzené lékarem.

Z rozhodcich fidicich utkani nesmi byt dva stejné narodnosti (oddilové pfislusnosti).
RovnéZ nesmi byt rozhod¢i stejné ndrodnosti jako zapasnik.

Sbor rozhodcich musi Cinit rozhodnuti jednomysiné, nebo majoritou 2 ku 1, s vyjimkou pasivity,
napomenuti (O) a lopatkového vitézstvi, kdy je nutny souhlas predsedy Zinénky.

Clanek 16. Funkce sboru rozhodgich jako celku

Sbor rozhodcich zajistuje vsechny funkce predepsané Pravidly zapasu a fidi se pripadné i zvlastnimi
ustanovenimi vydanymi pro organizaci urcitych soutézi.

Ukolem sboru rozhodgich je, sledovat co nejpozornéji celé utkani a provadéné akce a chvaty tak, aby
vysledek v bodovacich listcich byl pfesnym obrazem prlibéhu celého utkani.

Pfedseda Zinénky, rozhod¢i na Zinénce a bodovy rozhodd¢i hodnoti akce nezdvisle pred spolecnym
findlnim rozhodnutim. Rozhod¢i na Zinénce a bodovy rozhod¢i spolupracuji a predseda Zinénky
koordinuje praci sboru rozhodcich.

K povinnostem sboru rozhodcich patfi posuzovat a rozhodovat utkani, pridélovat body za akce a chvaty
a udélovat napomenuti podle pravidel.

Bodovaci listek bodového rozhodciho a predsedy Zinénky slouZi k zaznamu bodového hodnoceni vsech
akci a chvatli obou zapasnikl. Body, napomenuti (O), pasivity (P), lopatkova vitézstvi (posledni akce je
zakrouzkovand) a posledni technicky bod (podtrZzeni) musi byt zapsany co nejpresnéji v prislusné
rubrice podle casového sledu utkani. Bodovaci listky musi byt bodovym rozhodc¢im a predsedou
Zinénky podepsany.

Neskonci-li utkdni lopatkovou porazkou, rozhodnuti o vysledku ozndmi predseda Zinénky na zakladé
hodnoceni vsech akci obou zapasniki zapsanych v jeho bodovacim listku a listku bodového rozhodciho.
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Rozhodnuti a hodnoceni bodového rozhodc¢iho musi byt okamzité zverfejnéno barevnymi destickami,
svételnym elektrickym zafizenim nebo jinym vhodnym zplsobem.

PFi fizeni utkani je trojice rozhodcich v souladu se svou funkci povinnd vyjadifovat se jen v terminech
zakladniho slovniku UWW. Nesméji s nikym hovofit, vyjma nutnosti konzultace akci mezi sebou.

V pripadé protestu — challenge trenéra a schvaleni zapasnikem, musi delegat UWW nebo jeho zastupce
spolu s predsedou Zinénky shlédnout videozaznam na velké obrazovce. Po zhlédnuti akce musi delegat
nebo jeho zastupce po konzultaci s pfedsedou Zinénky oznamit definitivni rozhodnuti bez konzultace
se sborem rozhodcich.

Clanek 17. Obleéeni rozhodéich

Obleceni rozhod¢ich, Zinénkového rozhodc¢iho, bodového rozhodéiho a predsedy Zinénky, pokud
vykondvaiji své funkce musi byt schvalené UWW. Rozhod¢i nesmi mit na obleceni Zadnou reklamu nebo
jméno sponzora. Cislo rozhodéiho mize obsahovat logo sponzora UWW.

Rozhod¢i SZCR pfi vykonu své funkce musi mit na sobé obleéeni schvédlené KR SZCR (¢ernd polokosile,
slogem SZCR a napisem ROZHODCI, zastréend do &ernych kalhot opatfenych opaskem, tmava
sportovni obuv).

Clanek 18. Zinénkovy rozhodgi
Zinénkovy rozhod¢i je odpovédny za regulérni pribéh utkani, které musi Fidit podle pravidel.

Musi ziskat respekt a plnou autoritu u zapasnik(, aby okamzité uposlechli jeho ptikazli a pokyn(. Musi
vést utkani bez pripusténi nespravnych a nevhodnych vnéjsich zasah.

Utkani fidi v uzké spoluprdci s bodovym rozhod¢&im. Musi se vyvarovat nerozvaznych a nevhodnych
zplsobl zasahovani do utkdni. Jeho zapiskanim se utkani zacind, prerusuje a konci.

Zinénkovy rozhod¢i nafizuje zapasnik@im navrat do stfedu Zinénky v pfipadé, Ze z ni vystoupili a musi
urcit, v jaké poloze bude utkani pokracovat (v postoji i parteru) ve spolupraci s bodovym rozhod¢im a
predsedou Zinénky.

Rozhodc¢i na Zinénce ma na levém zapésti cervenou pdsku a na pravém modrou. Levou pazi zvedne,
ziska-li zapasnik v cerveném dresu body, pravou pazi zvedne, ziska-li body zapasnik v modrém dresu a
pomoci prstl zvednuté paze ukaze pocet ziskanych bodd.

Zinénkovy rozhoddi nesmi vahat:
Prerusit utkani v nejvhodné;jsim okamziku, ani pfilis brzy, ani pfilis pozdé.
Ukdzat, zda uskutecnény chvat na okraji Zinénky je platny nebo neplatny.
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Signalizovat mozné lopatky a zvednutim paze si vyzadat schvaleni od bodového rozhodciho a predsedy
Zinénky. Jakmile jsou lopatky schvalené predsedou Zinénky, Zinénkovy rozhod¢i udeti dlani o Zinénku
a potom zapiska k ukonceni utkani.

Zin&nkovy rozhod&i musi:

Nafridit rychle a jasné pozici, ve které bude utkani pokracovat po zavolani zapasnik( do stfedu Zinénky.
Pohybovat se v takové vzdalenosti od zapasniku, aby nebranil ve vyhledu dalSich dvou rozhoddich i
divakl, zejména v situaci, kdy je nebezpeci lopatkové porazky.

Dbat na to, aby zapasnici v praibéhu utkani neodpocivali pod zaminkou utirani potu, ¢isténi nosu,
predstirani zranéni apod. V takovém pfipadé prerusit utkani a navrhnout napomenuti (O) zapasnikovi,
ktery se takto provinil a 1 bod soupefi.

Byt vidy pfipraven zménit své postaveni na Zinénce nebo mimo ni, zejména okamzité si lehnout na
Zinénku, aby lépe vidél lopatkovou pozici.

Byt schopen stimulovat pasivniho zapasnika k aktivité bez preruseni utkani a branit mu v dtéku ze
Zinénky.

Byt pfipraven zapiskat, pokud se zapasnici pfiblizi k okraji zinénky.

Neprerusit utkani v lopatkovém nebezpedi vyjma ilegalniho zabéru.

Striktné zakazat zapasnikim chytat a lamat prsty soupere zplsobem, ktery omezuje pohyb, vyhyba se
aktivnimu zpUsobu boje nebo brani provedeni chvatu. Propleteni prstli za Gcelem blokovani utokd,

zdrzovani akce nebo ziskani nespravedlivé vyhody je povaZovano za negativni nebo nelegalni zplsob
boje a musi byt penalizovano v souladu s pravidly.

Zinénkovy rozhod&i rovnéz musi:

Davat zvlast pozor na nohy zapasnik( pfi fecko-fimském zapase.
Nedovolit zapasnikim opustit Zinénku pred vyhlasenim vitéze.
Ve vSech nutnych pfipadech si vyzadat minéni obou rozhodgich.
Po dohodé s predsedou Zinénky vyhlasit vitéze utkani.

Zinénkovy rozhod¢i 7ada o souhlas k udéleni sankci pro poruseni pravidel nebo pro brutalitu.

Po dohodé s predsedou Zinénky musi Zinénkovy rozhod¢i prerusit utkani a vyhldsit vitéze pro
technickou prevahu, pokud bylo dosazeno rozdilu 8 bodi v I.F. stylu a rozdilu 10 bod( ve volném stylu
a zenském zapase. V téchto pripadech musi vyckat na dokonceni akce (akce i kontra akce). Technicka
pfevaha neni definitivné potvrzena, dokud se zapasnici nevrati do neutralni pozice.

Clanek 19. Bodovy rozhodc¢i

Bodovy rozhodci plni vSsechny ukoly stanovené Pravidly UWW.

Musi velmi pozorné sledovat utkani, nesmi se nechat zadnym zplsobem rozptylovat a pridélovat body
za kazdou akci a zaznamenat je po souhlase s rozhod¢im na Zinénce nebo s predsedou Zinénky do
bodovaciho listku. Musi vyjadfit svQj nazor v kazdé situaci.
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Na zdkladé rozhodnuti rozhodéiho na Zinénce porovna navrh hodnoceni akce rozhodciho se svym
vlastnim hodnocenim a zaznamena odpovidajici pocet bod( do bodovaciho listku. Pokud je navrh
hodnoceni akce Zinénkového rozhodciho nejasny, odkazuje se na rozhodnuti predsedy Zinénky.

Konstatuje a signalizuje lopatkovou porazku rozhod¢imu na Zinénce a predsedovi zinénky.

Pokud béhem utkani zpozoruje néco, o ¢em by mél informovat rozhodciho na Zinénce, jako je polozeni
na lopatky, nedovoleny chvat, pasivita atd., upozorni na to destickou v barvé dresu zapasnika, ato i v
pfipadé, Ze ho o to rozhod¢i na Zinénce nepozadal.

Pred zacatkem utkani musi podepsat bodovaci listek a po skonceni utkani napise do néj vysledek a
preskrtne viditelné jméno porazeného zdpasnika.

Rozhodnuti rozhod¢iho na Zinénce a bodového rozhod¢iho jsou platna bez potvrzeni predsedy Zinénky,
jestlize jsou shodnd, s vyjimkou vitézstvi dosazeného technickou prevahou, pasivitou, potrestanim
(,0“) a lopatkového vitézstvi, které musi potvrdit i predseda zinénky.

Bodovaci listek musi obsahovat presny ¢as skonceni utkani a zpUsob vitézstvi (lopatkové, technickou
prevahou, vzdanim soupere atd.).

Aby mohl bodovy rozhod¢i pfesné posoudit vSechny vzniklé situace, mize se premistovat, ale jen podél
té strany zinénky, kde je jeho urc¢ené misto.

Musi rovnéz podtrhnout posledni bodovanou akci a umoznit tim rozhodnout o vitézi utkani.

Napomenuti za Uték ze Zinénky, nedovoleny chvat, nesprdvnou pozici pfi zapasu v parteru nebo
brutalitu zaznamena pismenem (O) chybujicimu zapasnikovi.

Pasivitu zaznamena pismenem P u zdpasnika, ktery se provinil, a verbdlni napomenuti zazhamena
pismenem V.

Body akci, kterd vedla k lopatkovému vitézstvi, zakrouzkuje.

Clanek 20. Pfredseda zZinénky

Predseda Zinénky, musi plnit vSechny své ukoly podle pravidel UWW.
Koordinuje praci rozhodciho na Zinénce a bodového rozhodciho.

Musi sledovat velmi pozorné pribéh utkani, nesmi se nechat nikym rozptylovat a ovliviiovat. Musi na
zakladé pravidel hodnotit chovani a ¢innost ¢lenl sboru rozhodcich.

V pfipadé neshody rozhodciho na Zinénce a bodového rozhodciho je jeho zodpovédnosti rozhodnout
o poctu pridélenych bodu, o vysledku nebo o lopatkovém vitézstvi.
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V Zadném pripadé nesmi vyjadrfit své rozhodnuti jako prvni v hodnoceni akci. Pfedseda Zinénky
neiniciuje rozhodnuti hodnoceni akci, ale potvrzuje nebo rozhodne rozpor mezi rozhod¢im na zinénce
a bodovym rozhodd¢im.

Je nutné schvaleni predsedy Zinénky pfi pasivité, napomenuti (O) a pred vyhlasenim lopatkového
vitézstvi.

Ma pravo v pripadé hrubého poruseni pravidel utkani prerusit a Zadat zdlvodnéni rozhodnuti
rozhodciho na Zinénce a bodového rozhodciho. V tomto pripadé po konzultaci s obéma rozhodc&imi
sdéli predseda Zinénky rozhodnuti vétSinou hlasl - 2 : 1. Tato konzultace nerusi pravo zdpasnika na
protest — challenge.

Béhem utkdni, v pfipadé protestu trenéra na chybu rozhodcich tykajici se jeho zdpasnika musi
predseda Zinénky vyckat na ukonéeni akce, nebo kontra akce pred prerusenim utkdni. Delegdt UWW
nebo jeho zastupce spolu s predsedou zinénky musi shlédnout videozdznam na velké obrazovce. Po
zhlédnuti akce musi delegat nebo jeho zdstupce po konzultaci s predsedou Zinénky ozndmit definitivni
rozhodnuti bez konzultace se sborem rozhodcich.

Rozhodnuti delegata UWW nebo jeho zastupce je konecné a neni mozné na néj podat protest —
challenge.

Clanek 21. Tresty élentm sboru rozhodéich

Bureau UWW, které ustanovilo komisi rozhodcich, mize podle hlaseni delegata UWW na soutézi udélit
nasledujici tresty:

- napomenuti

- odvolani ze soutéze

- o dalsich sankcich rozhodne disciplinarni komise UWW.
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Kapitola 5. Utkani

Clanek 22. Délka utkani

Délka utkani je uréena takto:
U15, U17 a veterani 2 periody po 2 min. 30 sekund prestavka
U20, U23 a dospéli 2 periody po 3 min. 30 sekund prestavka

Na vSech soutézich bude ¢as zobrazovan na tabulich od 6 do 0 minut (od 4 do 0 minut u U15, U17 a
veterana).

Vitéz bude deklarovan sectenim bodu z obou period.

Clanek 23. Svolani

Zapasnici jsou vyzvani k nastupu na Zinénku hlasitym a zfetelnym vyvolanim jejich jmen. Zapasnik
nesmi byt vyzvan k dalSimu utkani, pokud od jeho posledniho utkani neuplynulo 20 minut.

Jméno zapasnika musi byt vyvolano trikrat v intervalu 30 vtetin (i anglicky). Pokud ani po treti vyzvé
zapasnik nenastoupi, je vylou¢en a nebude klasifikovdan (bude zapsdn na poslednim misté bez
uvedeného poradi)). Jeho souper zvitézi "nedostavenim se soupere k utkani".

Clanek 24. Nastup a predstaveni zapasnikd

Pfed zahdjenim finalovych utkani budou zapasnici pfedstaveni obecenstvu na Zinénce a budou
uvedeny vSechny jejich dosazené Uspéchy na svétovych soutézich.

Clanek 25. Zaéatek utkani

Pred zacatkem utkani, kazdy ze souperl po vyvolani svého jména zaujme misto ve vyznaceném rohu
Zinénky. Roh je oznacen stejnou barvou, jakou ma jeho dres.

Rozhodci na Zinénce je ve stfedu a zavold oba zdpasniky k sobé, poda jim ruku, zkontroluje jejich dresy,
zjisti, zda nejsou natfeni mastnou emulzi nebo jinou latkou, zda maji otfeny pot, ruce bez prstynkd a
naramku apod.

Zapasnici se pozdravi stisknutim ruky a po zapisknuti rozhodciho na Zinénce zacnou zapasit.
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Clanek 26. Pferuseni utkani

Pokud zapasnik musi prerusit utkani pro zranéni nebo nehodu bez osobniho zavinéni, rozhod¢i na
Zinénce musi utkani prerusit. V pribéhu preruseni musi zapasnici stat v jim vyhrazeném rohu zZinénky.
Mohou si na sebe obléci prehoz (rucnik, teplaky apod.) a mohou pfijimat rady trenéra.

Pokud nemzZe utkani ze zdravotnich dlvodua pokracovat, je rozhodnuti ucinéno Iékafem turnaje, ktery
informuje oba trenéry zranéného zdpasnika a predsedu Zinénky. Rozhodnuti Iékare je nezvratitelné.

Zapasnik nema pravo v zadném pripadé prestat zapasit (v postoji nebo v parteru) Pokud k tomu dojde,
po prvnim poruseni bude varovan a po druhém napomenut za uték z chvatu s udélenim 1 bodu
souperi.

Jestlize musi byt utkani preruseno pro umysiné zranéni soupefe, provinivsi se zapasnik je
diskvalifikovan z celé soutéZe a zranény zapasnik je prohlasen vitézem.

Jestlize zapasnik prerusi utkdni bez krvavého, nebo viditeIného zranéni, ziskd jeho souper 1 bod. Utkani
pokracuje okamzité v té pozici, ve které doslo k preruseni.

V pripadé krvaceni jednoho ze zdpasniktll, musi rozhod¢i utkani zastavit. Predseda Zinénky da pokyn ke
spusténi stopek ve chvili, kdy Iékar zacne oSetfovat zapasnika. Pokud cas preruseni (jednotliva krvaciva
oSetreni se béhem utkani scitaji) presahne 4 minuty, predseda Zinénky utkani ukondci. Vitézi souper
krvacejiciho zapasnika pro zranéni. Pokud doba krvaceni uplyne, ale osetfeni bude dokonéeno, mize
zapasnik pokracovat v utkani, ale pfi jakémkoli dalsim viditelném krvaceni vyZadujici oSettfeni predseda
Zinénky utkani ukondci.

Po lékarském oSetteni pokracuje utkdni v pozici, které bylo preruseno (postoj — parter).

Pokud je utkani preruseno kvili néjakému incidentu mimo kontrolu zapasnikd, rozhod¢i zastavi utkani
a zbytek utkdni bude pokracovat hned, jak to bude mozné.

V pfipadé vainé chyby, kterd nebyla zaregistrovana sborem rozhodcich (napf. chyba casomérice,
Spatné body na svételné tabuli, chyba v pokracovani utkani v parteru nebo v postoji, vyhlaseni
Spatného vitéze apod.), mize hlavni rozhod¢i zasahnout a po konzultaci, prfipadné shlédnuti videa,
chybu opravit.

Clanek 27. Ukonéeni utkani

K ukonceni utkani dochazi bud' vitézstvim na lopatky, pro zranéni, diskvalifikaci jednoho ze soupefd,
nebo uplynutim ¢asu utkani ohlaseného gongem a odpiskanim rozhod¢im na Zinénce.

K ukonceni utkani dochazi rovnéz pro technickou prevahu (rozdilem 8 bodu v f.F. stylu nebo 10 bod
ve v.s. a zenském zapase), jakmile se vrati zapasnici do neutralni pozice.
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Pokud rozhodci na zinénce neslysel gong, pfedseda Zinénky vhodi na Zinénku predmét z k tomu urceny.
Akce zapocata v okamZiku zaznéni gongu nebo zapisknuti rozhod¢iho na Zinénce je neplatna.

Po ukonceni utkani se rozhodci na Zinénce postavi do stfedu zinénky ¢elem ke stolku predsedy Zinénky.
Zapasnici si podaji ruce a postavi se vedle rozhod¢iho na Zinénce a ocekavaji vysledek utkani. Pred
opusténim Zinénky nesméji zdpasnici sejmout raminka dresu. Neprodlené po oznameni vysledkd,
podaji zapasnici ruku rozhodéimu na zinénce.

Kazdy zapasnik musi podat ruku trenérovi svého soupere. Pfi nedodrZeni téchto pokyn budou
zapasnici potrestani podle disciplindrniho radu.

Clanek 28. Pferuseni a nasledné pokracovani utkani

Utkani musi byt pferuseno a zahajeno ve stfedu Zinénky v postoji kdyz:

- Jedna noha zdpasnika je celd v ochranném pasmu a neprobiha zadna akce.

- Pokud se tfi nebo ¢tyfi nohy zapasnikl v zabéru ocitnou v pasmu pasivity a tam zlUstanou bez
pohybu.

- Pokud je celd hlava spodniho zapasnika v parteru v ochranném pasmu.

- Pokud se utocici zapasnik dopusti chyby v zapase v parteru

- Ve vSech pfipadech nedovolenych akci ve stoje, jako je uték z chvatu, uték ze zinénky, faulu,
nebo zranéni

Utkani bude pokracovat v parteru, kdyz:
- se zapasi v parteru, ale utkani je preruseno z divodu technické prevahy a béhem protestu,
nebo konzultace rozhoddich, bylo zjisténo, Ze body byly zaznamenany (udéleny) Spatné
- utkani bylo prferuseno z divodu risku, ale béhem protestu, nebo konzultace rozhodcich, byly
body udéleny
- v pfipadé zranéni nebo faulu braniciho se zapasnika (jako je Uték z drzeni nebo ze Zinénky) pfi
zapasu v parteru

V pripadé, Ze zdpasnik provadi technickou akci v parteru a je pfi ni faulovan, je soupef napomenut (O)
a provadéjici ziskava 1 technicky bod ve volném stylu a 2 body v F.F. stylu. Po preruseni je nafizeno
pokracovani boje v parteru bez ohledu na Uspéch provadéné akce. Pokud je akce uspésné dokoncena,
ziska utocici zapasnik body i za provedenou akci.

Pokud je vyzadan protest — challenge od jednoho z trenér(, predseda Zinénky prerusi utkani, kdyz bude
v neutralni pozici. Pokud zapasnik s trenérem nesouhlasi musi protest odmitnout okamzité.

26



SVAZ ZAPASU
CESKE REPUBLIKY

e

Clanek 29. Druhy vitézstvi

Utkani jsou vyhlasena jako vitézna v téchto ptipadech:

- lopatkovym vitézstvim

- pro zranéni

- za 3 napomenuti (O)

- vitézstvim technickou prevahou

- vzdanim nebo nenastoupenim soupere

- diskvalifikace

- vitézstvim na body

V pripadé rovnosti bod( je vitéz urcen podle nasledujicich kritérii

1. Vyssi hodnota technickych bodU za provedenou akci (5-4-2-1)
2. Veétsi pocet akci s vyssi hodnotou technickych bodi za provedenou akci
3. Mensi pocet napomenuti (O)
4. Vitézem je zdpasnik, ktery ziskal posledni technicky bod (bodovana akce)
4.1. Pouze v zapase v feckorimském stylu, kdyzZ je vysledek utkani 1-1, oba body jsou ziskany za
pasivitu, vyhrava zdpasnik, ktery ziskal bod jako prvni
4.1.1. Pouze v zapase v feckofimském stylu, kdyz je vysledek utkdni 1-1, ale prvni bod byl
ziskan jako netechnicky (za pasivitu, nelspésny protest soupere, simulaci zranéni, a
podobné situace), a druhy bod byl ziskan jako technicky (vysledek aktivity zapasnika -
vySlapnuti do autu, prechod za soupere v parteru), vtomto pfipadé ma technicky bod
vy$$i hodnotu nez netechnicky bod, a vitéz utkani bude ten zapasnik, ktery ziskal posledni
technicky bod.
Priklady:
Cerveny | Modry Vyklad Vysledek
111 111 Posledni ziskany technicky bod modrym zapasnikem. Modry vitézi
12 111 Posledni technicky bod ziskany modrym zépasnikem, ale | Cerveny vitézi
cerveny zapasnik ziskal 2 body za akci.
00111 1110 Posledni technicky bod ziskany ¢ervenym zdpasnikem, ale ma | Modry vitézi
dvé napomenuti (O) a modry zapasnik pouze jedno.
111 120 Modry zapasnik ziskal 2 body za akci, coz je vy$si hodnota | Modry vitézi
technickych bodd.
1101 120 Cerveny zapasnik ziskal posledni technicky bod, ale modry | Modry vitézi
zapasnik ziskal 2 body za akci. Oba zapasnici maji jedno
napomenuti.
11100 00111 Oba zapasnici maji 2 napomenuti. Modry zapasnik ziskal | Modry vitézi
posledni technicky bod.
Specificky pro zapas v feckorimském stylu v pfipadé vysledku utkani 1-1
1 1 Prvni bod za pasivitu ziskal ¢erveny zdpasnik. Modry zapasnik | Cerveny vitézi
ziskal bod za pasivitu jako druhy.
10 1 Prvni bod ziskal cerveny zapasnik, ale ma napomenuti. Modry vitézi
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10 01 Prvni bod ziskal ¢erveny zapasnik s napomenutim modrého | Cerveny vitézi
zapasnika. Modry zapasnik ziskal jako druhy 1 bod
s napomenutim cerveného zdpasnika.

1 1 Prvni bod za pasivitu ziskal cerveny zdpasnik, ale modry | Modry vitézi
zapasnik ziskal technicky bod.
1 1 Prvni technicky bod ziskal modry zapasnik, ale cerveny | Cerveny vitézi

zapasnik také ziskal technicky bod (nebyl udélen bod za
pasivitu). V tomto pfipadé vitézi posledni udéleny technicky
bod.

1 1 Prvni bod ziskal Cerveny zapasnik (pro neuspésny protest | Modry vitézi
soupere). Poté modry zapasnik ziskal technicky bod.

Zapasnik, ktery obdrzi 3 napomenuti (O) je diskvalifikovan.

Treti napomenuti (O) musi byt udéleno sborem rozhodcich jednomysiné. Na vsechna napomenuti (O)
je mozné podat protest — challenge.

Clanek 30. Trenér

Trenér muZe byt béhem utkdni na podiu, ale vidy nejméné dva metry od okraje Zinénky, kromé
pfipadu, kdy mulZe asistovat pri Iékarském oSetfeni svého zapasnika. Mimo tuto situaci a béhem
prestavky, je striktné zakdzan vstup trenéra na Zinénku (zapasisté), coz mlze mit za nasledek udéleni
sankce trenérovi rozhod¢im.

Ma prisny zdkaz ovliviovat nebo urdzet sbor rozhodcich. Ma pouze pravo hovofit ke svému
zdpasnikovi. Trenér muZe podavat zapasnikovi béhem prestavky vodu. Nic jiného nesmi byt
zapasnikovi béhem prestavky pti utkani podano.

Je povinnosti trenéra osusit zapasnika suchym ru¢nikem béhem prestavky pfi utkani.

V pfipadé neuposlechnuti téchto zakazl a povinnosti, zazada rozhodc¢i na Zinénce predsedu Zinénky o

ny

povoleni udélit trenérovi "Zlutou" kartu (napomenuti) a pokud se tato sankce mine uc¢inkem, predseda

nx

zinénky mu udéli "¢ervenou" kartu (vylouceni). Pfedseda Zinénky mlze udélit Zlutou nebo cervenou

kartu i bez projednani s rozhod¢imi Fidicimi utkani.
Jakmile tuto skutecnost predseda zinénky oznami fediteli soutéze, bude trenér vyloucen ze soutéze a
nemuzZe déle vykondvat svou funkci. Toto musi byt zapsano i v bodovacim listku utkani. Zapasnici

vylouc¢eného trenéra maji pravo na trenéra jiného. Federace vylouceného trenéra bude potrestana
podle Disciplinarniho fadu a Finanéni smérnice.

Navic trenér, ktery dostane dvé Zluté karty na jedné soutéZi (ne nutné béhem jednoho utkani), bude
rovnéz vyloucen ze soutézZe stejné jako pfi Cervené karté.

Maximalné dvé osoby mohou doprovazet zapasnika pfi jeho utkani.

Na jedné soutéZi nesmi trenér pracovat zaroven jako rozhodd¢i, a navic trenér nemize byt rozhodc¢im
kategorie 1S.
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Clanek 31. Protest — Challenge

Protest, je ¢innost, kdy trenér je na zakladé zapasnikova souhlasu opravnén prerusit utkani a vyzadat
si od delegdta UWW (hl. rozhod¢iho na soutézich v CR) nebo jeho zéstupce spolu s pfedsedou Zinénky
zhlédnuti videozdznamu, pokud nesouhlasi s jejich rozhodnutim. Tato moznost je nabizena pouze na
téch soutéZich, kde je instalovana videotechnika pro pofizeni videozaznamu UWW a organizatorem
soutéze.

Trenér zahdji protest stisknutim tlacitka ihned, jakmile rozhod¢i ohodnoti, nebo zapomenou ohodnotit,
prislusnou akci. Pokud zdpasnik nesouhlasi s rozhodnutim svého trenéra, musi protest zrusit a utkani
pokracuje.

Pokud na soutézi neni instalovan tento systém, bude pro protest pouzito vhozeni houby na zinénku.

Organizatofi jsou povinni pouzivat software UWW a vysilat videozdznam na velké obrazovce (1 pro
kazdou Zinénku), ktera musi byt viditelna z celé haly. MUzZe se jednat jak o obrazovku, tak o projekci na
bilou sténu.

V pripadé technickych problém(, kdy neni moiné prehrat videozaznam, plati rozhodnuti sboru
rozhodcich a zavodnikovi zlstava moZnost dalsiho protestu v prabéhu utkani.

Specifické body

Kazdy zapasnik ma pravo na 1 protest béhem 1 utkani. Pokud po protestu zméni delegat nebo jeho
zastupce rozhodnuti sboru rozhodcich, mliZze tento zdpasnik pouzit protest v tomto utkani znovu.

Pokud delegat nebo jeho zastupce potvrdi plvodni rozhodnuti, zapasnik ztraci pravo na dalsi protest a
jeho soupef ziska 1 technicky bod.

Predseda Zinénky zastavi utkani kvili protestu ve chvili, kdy se oba zapasnici nachazeji v neutralni
pozici.

V pfipadé sporu mezi sborem rozhodcich a trenérem mi(iZze byt protest zamitnut pouze po povoleni
delegdta nebo jeho zastupce. Pfedseda Zinénky nebo rozhodci nemohou protest zamitnout bez
souhlasu hlavniho rozhodciho.

Po odpiskaném vitézstvi na lopatky neni moZzné podat protest, protoze lopatkové vitézstvi musi byt
schvaleno predsedou zinénky. Protest mliZe byt podan na nedovoleny chvat (faul), kontra akci, nebo
na akci, ktera vedla k lopatkovému vitézstvi. Stejné tak neni mozné podat protest na rozhodnuti o
pasivité.

Po skonceni ¢asového limitu utkani neni mozné podat protest, s vyjimkou ptipadu, kdy jsou body
pfipsany na ukazatel az po odpiskani rozhodc¢iho. Od chvile pripsani skore na ukazatel, nebo 10 sekund
po navratu zapasnik( do neutralni pozice, ma trenér 10sekundovy limit na pfipadné podani protestu.

Po vyhlaseni vitéze utkani jiz nemuze byt protest akceptovan.
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Trenér podavajici protest tak musi ucinit ze své Zidle, aniz by vstoupil na Zinénku, nebo se pfiblizoval
ke stolku rozhodcich.

Po zhlédnuti videozdznamu ukdZe delegat nebo jeho zastupce spolu s predsedou Zinénky své
rozhodnuti. Rozhodnuti delegata je konecné a neoddiskutovatelné.

Neni mozné podat ,kontra® protest proti rozhodnuti delegata, které bylo vydano na zakladé zhlédnuti
videozdznamu.

vwvs

Clanek 32. Klasifikace druzstev v soutézich jednotlivct

Klasifikace druZstev je urcena podle prvych deseti zapasnik(, ktefi jsou klasifikovani v soutézi:

Prvni zapasnik kazdé hmotnostni kategorie obdrzi 25 bodU
Druhy zdpasnik kazdé hmotnostni kategorie obdrzi 20 bodt
Zapasnici na tretich mistech 15 bodl
Zapasnici na patych mistech 10 bodl
Zapasnik na 7. misté 8 bodli
Zapasnik na 8. misté 6 bodl
Zapasnik na 9. misté 4 body
Zapasnik na 10. misté 2 body

PFi soutéZich v CR ziskava zapasnik na 3. mist& 15 bodd, zapasnik na 4. misté 12 bodd, zdpasnik na 5.
misté 10 bodU a zapasnik na 6. misté 9 bod.

Bodovani podle této tabulky se neméni, i kdyzZ je pocet zapasnikl v kategorii jakykoliv.

V pfipadé rovnosti vysledkl vice druzstev, bude jako lepsi klasifikovano to druzstvo, které docililo vice
prvnich mist atd.

Pokud je na soutézi mozné, aby v jedné vahové kategorii startovalo vice zdpasnikl z jednoho statu,
jsou body pridéleny pouze nejvyse hodnocenému zapasnikovi z daného statu v jedné vahové kategorii.

Clanek 33. Systém klasifikace v soutéZich druzstev
Vitézny tym ziskdva 1 bod a porazeny 0 bodu.
V pfipadé rovnosti bod( u dvou druZstev, rozhoduje o poradi jejich vzajemné utkani.
V pripadé rovnosti bod( u vice druZstev, rozhoduji o poradi nasledujici kritéria:
- nejvyssi pocet klasifikacnich bod mezi ex-aequo druZstvy
- nejvyssi pocet vitézstvi na lopatky

- nejvyssi pocet vitézstvi technickou prevahou mezi ex-aequo druZstvy
- nejvice technickych bodu ziskanych v celé soutézi
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- nejméné technickych bodl prohranych v celé soutézi

cvvs

- nejnizsi vylosované Cislo
V pfipadé rovnosti bod( u vice neZ u dvou druZstev nerozhoduje o vitézi vzajemné utkani.

V pfipadé nerozhodného utkdni (stejny pocet vitézstvi 5-5) mezi dvéma druZstvy je o vitézi daného
utkani rozhodnuto podle nasledujicich kritérii:

- soucet klasifikacnich bodu

- vice vitézstvi na lopatky

- vice vitézstvi technickou ptrevahou

- vice technickych bod( ziskanych v celé soutézi

- méné technickych bod( prohranych v celé soutézi

- vysledek posledniho utkani
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Kapitola 6. Body za akce a chvaty

Clanek 34. Hodnoceni akce nebo chvatu

Pro podpofeni zapasnikl k riskovani béhem utkani, pokud zapasnik ucini netdspésny pokus o chvat a
dostane se svoji ¢innosti do spodni polohy v parteru, a to bez pfispéni svého soupere, nebude vrchnimu
zapasnikovi pridélen technicky bod. Rozhodci, po schvéleni od bodového rozhod¢iho nebo predsedy
Zinénky, prerusi utkani a restartuje utkani v postoji. Jestlize ale napadeny zapasnik provede protitutok
a pfivede soupere do parteru svou aktivitou, ziskd body odpovidajici této akci.

Jestlize se zapasnik pfi provadéni chvatu pres svij most zastavi a dokondéi akci ovladnutim soupere tak,
Ze jej rovnéz dostane do mostu, nebude trestan. Vtomto pripadé utocici zdpasnik dostane body,
protoze dokoncil akci chvatem, ktery nesl v sobé riziko. Naopak, jestlize je uUtocnik blokovan a
kontrolovan v mostu néjakou protiakci svého soupefe, body ziskava souper.

Stejny chvat provedeny v postoji ma vzdy vyssi hodnotu, nez kdyz je proveden v parteru. Toto je vidy
uréeno pozici braniciho zapasnika. Pokud je branici zapasnik alespon jednim kolenem na Zinénce, je
tim padem v pozici v parteru. Pozice utociciho zapasnika neni urcujici.

Zapasnik, na kterém byl proveden chvat, miZe dostat body jen tehdy, jestlize svou vlastni akci:
- Dostane utociciho zdpasnika do parteru.
- NavazZe plynule na jeho akci.
- Uspésné ovlada svého soupete drzenim v mosté, to znamend v poloze, ktera je povazovana za
ukonéenou.

Béhem provadeéni chvatll v pfipadé, Ze se akce obou zapasniki stfidaji z jedné pozice do druhé, udéluji
se body za vSechny akce podle jejich hodnoty.

Letmé lopatkové vitézstvi neexistuje, viz Clanek 42. Pokud zapasnik spadne z postoje pfi provadéni

chvatu na lopatky, ale chvat Uspésné dokonci, ziska 4 body.

Prevalovani z jedné lopatky na druhou za poutiti loktl v prechodu do mostu a naopak, je povazovano
za jednu akci. Chvat nesmi byt povaZovan za novou akci, pokud se zdpasnici nevratili do neutralni
pozice. Rozhod¢i musi pockat na dokonceni kazdé akce a ohodnotit odpovidajicimi body.

Kazda akce je platna, pokud byla provedena pred ukoncenim casového limitu periody. V Zadném
pfipadé nesmi byt chvat dokoncen po uplynuti ¢asového limitu. V pfipadé poloZeni na lopatky, ke
kterému doslo na konci utkani, je pro jejich platnost rozhodujici ukonceni ¢asu (ne pisknuti rozhod¢iho
na Zinénce).
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Clanek 35. Nebezpeéna poloha

Zapasnik je v nebezpecné poloze, sviraji-li jeho zada nebo linie ramen svisle nebo vodorovné k Zinénce
mensi Uhel nez 90°.

Nebezpecna poloha vznikne:
- Brani-li se zapasnik pred lopatkovou porazkou tim, Ze provede most.
- Opird se pfi branéni o jeden nebo dva lokty a je obracen zady k zinénce.
- Branise tim, Ze se dotyka jednou lopatkou Zinénky, nebo na téle soupere a jeho druha lopatka
presahuje Uhel 90° a prekracuje vertikalni linii (ostry Ghel).
- Zéapasnik je na letmych lopatkach, to znamena, Ze je na nich méné nez jednu sekundu.
- Prevaluje se z lopatky na lopatku.

Nebezpecna poloha zanika, kdyz je zdpasnik obrdcen hrudi i bfichem k Zinénce, tj. prekroci svislou linii
90°.

Pokud zada zapasnika sviraji s Zinénkou uhel jen 90°, nejde o nebezpecnou polohu (je to tzv. mrtvy
bod).

Clanek 36. Zaznamenani bod
Bodovy rozhodci zapisuje pfi utkani do bodovaciho listku vSechny body, které zapasnici ziskali za akce

a chvaty. Zaznamenava je postupné podle kazdé akce.

Pro jednotné zapisovani bod( za akci, ktera vede k vitézstvi na lopatky, v bodovacim listku zapisuji do
krouzku, napf.:

@

Napomenuti za Uték z Zinénky, Unik z chvatu, nedostaveni se do stfedu Zinénky k zahajeni/pokracovani
utkani, nedovoleny chvat a brutalitu budou oznaceny jako krouzek (O). Po kaidém takovém
napomenuti (O) dostane soupef minimalné 1 bod.

V pripadé, Ze na konci utkani maji zapasnici stejny pocet technickych bodd, napomenuti (O) a stejnou
hodnotu bodd, podtrhne rozhod¢i posledni akci.

Clanek 37. Chvaty vysoké techniky (velka amplituda)

Za akci nebo chvat vysoké technické hodnoty je povaZovana kazda akce nebo chvat zapasnika v postoji
nebo parteru, kdyZ jeho souper ztrati Uplné kontakt se Zinénkou, je zcela ovladan a prekona kfivku
velkého oblouku.
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Clanek 38. Bodové hodnoceni akci a chvatd

e 1bod:

Zapasnikovi, jehoz soupef vysldpne celou nohou do ochranného pasma.

Vyklad k vyslapnuti:
- Pokud je utocnik prvni, kdo vyslapne do ochranné zény béhem akce, mize nastat:
- kdyz zapasnik dokondi akci Uspésné, ziska prislusny pocet technickych bodt 1, 2, 4, 5.
- kdyz zapasnik neni schopen dokoncit akci Uspésné, ziskd jeho souper 1 technicky bod.
- kdyz zapasnik zvedne a pIné kontroluje svého soupefre, ale neni schopen dokoncit akci,
rozhoddi zastavi utkani, ale neudéli zadné bodové ohodnoceni.
- Pokud zapasnik zdmérné vytlaci svého soupere do ochranného pasma a evidentné se nesnazi
o korektni chvat, neziskd 1 bod a bude upozornén.
- Vsituacich, kdy se branici zapasnik dostane horni polovinou téla nebo se dotkne hlavou (bez
pfedchozi bodované akce) do ochranného pasma v parteru, bude toto povaZovano za
vyslapnuti a Utocicimu zapasnikovi bude udélen 1 bod.

Zapasnikovi, jehoZ souper zastavil utkani pro zranéni, které nebylo krvavé, nebo které uredni lékar
neuznal za zranéni.

Zapasnikovi, jehoz souper si vyzadal protest, ktery nebyl po zhlédnuti videozaznamu uznan.

Soupefi pasivniho zdpasnika, ktery nedokazal skérovat béhem 30 s trestného ¢asu ve volném stylu.
Zapasnikovi, ktery se ze spodni polohy v parteru dostane za svého soupere, drzi ho a ovlada ho.
Utocicimu zapasnikovi, jehoZ soupef unikl mimo Zinénku, unikl z chvatu, dopustil se zakdzaného chvatu
nebo brutality (O) ve volném stylu.

Utocicimu zdpasnikovi, jeho? soupef unikl mimo Zinénku nebo unikl z chvatu zatimco neni
v nebezpelné poloze.

Utocicimu zapasnikovi, jemuz soupef zakdzanym chvatem brani dokoné&eni chvatu nebo poloZeni na
lopatky ve volném stylu.

Zapasnikovi, jehoz souper provede utocny faul po prvnim napomenuti.

Hornimu zapasnikovi, jehoZ soupet porusil pozici v nafizeném parteru ve volném stylu.

Zapasnikovi, jemuZ soupef neregulérné brani v provedeni chvatu, ale ktery presto tento chvat
uskutecni (O).

Zapasnikovi, jehoz soupef je napomindn pro prvni nebo druhou pasivitu v t.F. stylu.

e 2 body:

Zapasnikovi, ktery dostane svého soupefe na zem (do parteru), pfejde za ného, a v této poloze ho drzi
a ovlada (tri ze sedmi moznych dotykovych bodi se musi soucasné dotykat Zinénky: ruce, kolena, hlava,
nebo lokty).

Zapasnikovi, ktery provede korektni chvat v postoji nebo v parteru, ale nepfivede soupere do
nebezpecné polohy, ale dopadne na bficho nebo bok, neptejde za néj a neovlada ho.

Zapasnikovi, ktery korektnim chvatem v parteru pfivede soupefe do nebezpecné polohy véetné
polohy, kdy se zapasnik podpird o jednu nebo dvé natazené ruce.
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Utocicimu zapasnikovi, jeho? soupef se prevaluje pres lopatky, preto¢i zada k Zinénce méné ne? do
pravého Uhlu, nebo se otdci z paze na paizi (ruky na ruku).

Zapasnikovi, ktery zablokuje svého soupere pfi provadéni chvatu z postoje v nebezpecné poloze.
Utoticimu zépasnikovi, jehoZ soupef se dopustil zakazaného chvatu nebo brutality (O) v F.F. stylu.
Utocicimu zapasnikovi, jeho? souper unikl mimo zinénku, nebo se dopustil faulu v nebezpeéné poloze.
Utocicimu zapasnikovi, jemuz soupef zakdzanym chvatem brani dokoné&eni chvatu nebo poloZeni na
lopatky v F.F. stylu.

Hornimu zapasnikovi, jehoZ soupef porusil pozici v nafizeném parteru v f.F. stylu.

e 4 body:

Zapasnikovi, ktery provede chvat v postoji a pfivede svého soupere do nebezpecné polohy pfimym a
dynamickym prehozenim.

Zapasnikovi za kazdy chvat, kterym zvedne svého soupere ze zemé a uvede ho malym obloukem do
nebezpecné polohy, i kdyz bude utoc¢nik na kolenou.

Zapasnikovi, ktery uskutecni chvat velkym obloukem, ale neprivede soupere pfimo do nebezpecné
polohy.

Za vSechny hody z postoje nebo po zvednuti soupere z parteru, kdyz branici zapasnik kompletné ztrati
kontakt se Zinénkou, pretoci se kolem své osy a dopadne na Zinénku bfichem nebo na jednu/dvé
natazené ruce.

Pozndmka: Pokud pfti uskutecriovani chvatu zlstane branici se zapasnik v kontaktu se Zinénkou pouze
jednou rukou, ale je ihned uveden do nebezpecné polohy, dostane utocici zapasnik rovnéz 4 body.

e 5bodul:

Za vsechny chvaty vysoké techniky z postoje, kterymi se napadeny zapasnik dostane pfimo a
bezprostfedné do nebezpecné polohy.
Za zvednuti soupere z parteru a chvatem vysoké techniky ho velkym obloukem dostane pfimo a
bezprostfedné do nebezpecné polohy.

Clanek 39. Rozhodovani a hlasovani

Zinénkovy rozhod¢&i oznamuje své rozhodnuti zvednutim prisluiné paze a zvednutim prstil oznaci pocet
pridélenych bod(. Shodne-li se Zinénkovy a bodovy rozhodci, rozhodnuti je platné. Predseda Zinénky
nema pravo ovliviiovat nebo ménit rozhodnuti, pokud se Zinénkovy a bodovy rozhod¢i shodnou,
s vyjimkou situace, kdy svola predseda Zinénky oba rozhodci ke konzultaci nebo po protestu.

V ptipadé hlasovani musi bodovy rozhodci a predseda Zinénky oznamit své rozhodnuti barevnymi
destickami nebo elektronicky. Téchto desti¢ek je 11 v barvach bilé, cervené a modré: 1 bila neutralni,
5 Cervenych, z toho 4 jsou océislovany 1, 2, 4, 5 a znamenaji pocet pfidélenych bodl a jedna bez Cisla
uréend pro upozornéni a upoutani pozornosti na prislusného zapasnika a 5 modrych, z toho 4 jsou
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ocCislovany 1, 2, 4, 5 a znamenaji pocet pridélenych bodl a jedna bez Cisla uréena pro upozornéni a
upoutdni pozornosti na prislusného zapasnika.

Desticky musi byt zretelné ukazany zdvizenou pazi rozhodc¢iho. Bodovy rozhodci se v Zadném pripadé
nesmi zdrZet hlasovani a své rozhodnuti musi dat najevo zfetelné a zplisobem nepfipoustéjicim zadné
pochybnosti.

Trva-li utkdni az do konce predepsaného casu pro utkani, je bran bodovaci listek predsedy zZinénky do
Uvahy pro urceni vitéze. Vefejny ukazatel skére musi byt v souladu s bodovacim listkem predsedy
Zinénky po celou dobu utkani. Jsou-li v bodovacich listcich predsedy zinénky a bodového rozhodciho
rozdily v poctu bod(, rozhoduje bodovaci listek predsedy zZinénky.

Clanek 40. Tabulka vysledkd

Pridélovani bod( nebo napomenuti

V kazdé situaci utkani pridéluji Zinénkovy a bodovy rozhod¢i body, napomenuti tak, jak znazornuje
nasledujici tabulka:

(C = ¢erveny zapasnik, M = modry zapasnik, 0 = bez bodj)

Zinénkovy rozhodgi Bodovy rozhod¢i Pfedseda zinénky Vysledek
1€ 1€ - 1C
2M 2M 2M
4C 4C - 4C
5C 5C - 5C

Pozndmka: V pripadé, Ze se bodovy rozhodci a rozhod¢i na zinénce shodnou, predseda Zinénky do
rozhodnuti nezasahuje s vyjimkou vdzného pochybeni.

Zinénkovy rozhodgi Bodovy rozhod¢i Pfedseda zinénky Vysledek
1C 0 0 0

2C 1C 2C 2C

2 M 0 2 M 2 M
4C 2C 2C 2C
4AM 1C 4AM 4AM

Poznamka: V pfipadé, Ze Zinénkovy a bodovy rozhodci pridéli rizné body, pfedseda Zinénky zasahne a
body téz pridéli. Body jsou pak pridéleny podle principu vétsiny.

V pripadé hrubych poruseni pravidel si vyzada predseda Zinénky konzultaci.

36



8 SVAZ ZAPASU
> CESKE REPUBLIKY

Kapitola 7. Klasifikacni body udélené po utkani

Clanek 41. Klasifikaéni body

Klasifikacni body ziskané zapasnikem urcuji jeho klasifikaci v soutézi.

5 bod pro vitéze, 0 bodl pro porazeného:

. Vitézstvi na lopatky

o 3 napomenuti (O)

. Vzdanim

D Zranénim soupere

o Diskvalifikaci soupefe z celé soutéze

4 body pro vitéze, 0 bodl pro porazeného:
D Vitézstvi technickou pfevahou, kdy soupef neziskal Zadny technicky bod

4 body pro vitéze, 1 bod pro porazeného:
. Vitézstvi technickou pfevahou, kdy soupeft ziskal alesponi 1 technicky bod

3 body pro vitéze, 0 bod(l pro porazeného:
o Vitézstvim na body, kdy porazeny neziskal Zadny technicky bod

3 body pro vitéze, 1 bod pro porazeného:
o Vitézstvi na body, kdy porazeny v utkani ziskal alespon 1 technicky bod

V pripadé, kdy jsou vylouceni oba zdpasnici nebo jsou oba zranéni, kon¢i utkani 0 : 0.

Clanek 42. Lopatkové vitézstvi

Lopatkové vitézstvi ziska zapasnik, ktery poloZi soupere na lopatky (obé lopatky se dotykaji Zinénky) a
drzi ho tam dostatecné dlouhou dobu pro potvrzeni kompletni kontroly pozice rozhod¢imi. K uznani
lopatkového vitézstvi je tfeba, aby obé lopatky byly v kontaktu se Zinénkou, ale hlava se nesmi dotykat
ochranného pasma.

Lopatky v ochranném pasmu jsou neplatné.

Jestlize se zapasnik dostane na lopatky svou vlastni chybou nebo vlastniho nedovoleného chvatu, je
vitézstvi jeho soupere platné.
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Lopatkové vitézstvi signalizované Zinénkovym rozhodc¢im je platné, pokud jej odsouhlasi predseda
Zinénky. Pokud Zinénkovy rozhod¢i nesignalizuje lopatkové vitézstvi, ale doslo k nému, muize byt
uzndno souhlasem bodového rozhodciho a potvrzenim predsedy Zinénky.

Aby mohlo byt lopatkové vitézstvi uznano, je potreba, aby obé lopatky zapasnika byly pfitlaceny k
inénce po dobu minimalné 1sekundy. Zinénkovy rozhod&i miZe ukonéit utkdni pouze po obdrieni
souhlasu od predsedy Zinénky. Poté uhodi dlani do Zinénky. Teprve potom lopatky odpiska.

Po lopatkovém vitézstvi neni mozné podat protest. Protest je mozné podat pouze pred ukoncenim
utkani na akci, ktera k lopatkovému vitézstvi vedla. Pokud je tato akce po zhlédnuti videa vyhodnocena
jako nepovolend, nenf lopatkové vitézstvi uznano a utkdni pokracuje. Casomira se musi vratit na misto,
kdy byla nepovolena akce provedena.

Pokud je zapasnik v nebezpecné poloze pod kontrolou svého soupefe a zacne kfic¢et, bouchat do
Zinénky, nebo projevuje jakykoli znak ,vzdavani se”, bezdivodné nebo viditelného zranéni, rozhodci
nezastavi utkani a pokud bude zdpasnik v kiiku pokracovat, rozhodc¢i se zeptd na ukonceni utkani
lopatkovym vitézstvim a predseda Zinénky toto potvrdi.

Clanek 43. Technicka prevaha

Kromé vitézstvi na lopatky, vzdani se nebo diskvalifikace musi byt utkdni zastaveno, jestlize je meazi
zapasniky rozdil alespon 8 bodu v F.f. stylu a 10 bodu ve volném stylu a Zenském zapase.

Utkani nesmi byt pro technickou prevahu preruseno pred dokonéenim akce (Utok nebo okamzity
protiutok), nebo v nebezpeéné poloze (viz Cldnek 27).

Pfedseda Zinénky musi Zinénkovému rozhodc¢imu signalizovat dosazenou technickou pfevahu. Utkani
je preruseno ai ve chvili, kdy oba zdpasnici pfijdou do neutrdlni pozice. Zinénkovy rozhod¢i mize
vyhlasit vitéze utkani po potvrzeni pfedsedou Zinénky.
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Kapitola 8. Negativni zapas

Clanek 44. Boj na zemi béhem utkani — parter

Jestlize je jeden ze zapasniklli béhem zapasu strzen k zemi, pokracuje zapas na zemi — v parteru.
Zapasnik, nachazejici se vespod, miZe prekazit Usili svého protivnika a opét se postavit, nebo provadét
protiutoky. Jestlize jeden ze zapasnikd stahne svého soupere k zemi a nemuze, z divodu dobré obrany
atakovaného zapasnika, zahajit Zddnou akci, zastavi Zinénkovy rozhodci po uplynuti rozumné doby
zapas a opétovné ho obnovi v postoji.

V I.F. stylu spodni zapasnik béhem své obrany nesmi uchopit protivnika vice neZ jednou rukou (za trup
nebo ruku). Dale se nesmi branit tim, Ze uzavre své ruce pod télo nebo bude blokovat lokty a koleny.
Jakmile ma atocnik zabér chvatu, branici se zapasnik mlze uzavrit ruce k obrané proti chvatu. U
volného stylu nesmi spodni zdpasnik provadét obranu pomoci sepnutych rukou.

Zapasnik nachazejici se nahofe nema pravo prerusit sam zdpas, ani pozadat o obnoveni zdpasu v
postoji.

Narizeni parteru

Natizena pozice parteru pred pisknutim rozhodc¢iho musi vypadat takto:

Spodni zapasnik musi leZet na briSe uprostfed Zinénky. Ruce musi mit natazené pred sebe a nohy
nataZené za sebe. Ruce nebo nohy nesmi byt prekfizené. Ruce a nohy se musi dotykat Zinénky. Spodni
zapasnik nesmi blokovat horniho zapasnika. Horni zapasnik je umistén vedle svého soupere, s obéma
koleny na Zinénce, polozi obé ruce na soupefova zada bez jakéhokoliv zdrzovani od nafizeni této
pozice.

Po pisknuti rozhodc¢iho se mlze spodni zapasnik branit podle pravidel. Je vyslovné zakazano skakat
nebo utikat od Utocnika, branit se tim, Ze uzavre své ruce pod télo nebo bude blokovat lokty a koleny
nebo aktivné blokovat nohama (v .. stylu). Nicméné muzZe vstat po tom, co rozhod¢i zapiska.

Sankce za poruseni nafizené pozice v parteru:

Horni zapasnik

® Poprvé — napomenuti

® Podruhé — ztrata pozice a pokracovani v postoji

Spodni zdpasnik

® Poprvé — napomenuti

e Podruhé — napomenuti (O) a 1 bod ve volném stylu / 2 body v F.F. stylu pro soupefe a
pokracovani parteru
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Clanek 45. Pasmo pasivity

Ukolem pasma pasivity je odhalit pasivniho zapasnika, znemoznit zapasnik&im zapasit na okraji Zinénky
a zamezit beztrestnému unikani zapasnikl ze Zinénky.

Vsechny chvaty a akce zahdjené v aktivnim pasmu a dokoncené v pasmu pasivity jsou platné véetné
uvedeni do nebezpecné polohy, protiitoku a poloZeni na lopatky.

VsSechny akce a chvaty Ci protiutoky, které byly zahajeny v aktivhim pasmu (mimo pasma pasivity) jsou
platné, at skonci v kterémkoliv pasmu (pasivity, aktivity, ochranném).

Skonci-li akce nebo chvat nebo kontra chvat v ochranném pasmu, zapas je zastaven a zdpasnici jsou
povinni se vratit do stfedu zinénky do postoje. V tomto pripadé budou body udéleny podle hodnoty
chvatu.

PoloZeni na lopatky v ochranném pasmu neni platné. Utkani se musi pferusit a zapasnici se musi vratit
do stfedu zinénky do postoje, protoze chvat byl dokonéen mimo zapasisté.

Akce, kterad se nehodnoti Zddnymi body v pasmu aktivity, nemGze byt hodnocena ani v ochranném
pasmu. Bude udélen pouze 1 bod za vyslapnuti.

Hlavnim pravidlem pro vyslapnuti bez Uspésného chvatu je, Ze zapasnik, ktery vyslapl do ochranného
pasma jako prvni, ztraci 1 bod (minéno, souper ziskdva 1 bod). Pokud vypadnou zapasnici do
ochranného pdsma spolecné, musi rozhoddi urcit, ktery se dotkl Zinénky jako prvni a udélit jeho soupefi
1 bod.

Pokud zapasnik neldspésné provede chvat a skonéi na Zinénce v ochranném pasmu v neutralni pozici,
aniz by souper zahdjil jakoukoli dalsi akci (riziko), ztraci 1 bod za to, Ze se jako prvni dostal do
ochranného pasma (vyslapl do autu). Pokud stejna akce zplsobi, Ze zdpasnik skonci na zadech
v ochranném pdsmu pod kontrolou soupere, budou soupeti udéleny 2 body.

Pfi provadéni chvatu nebo akce, kterd zacala v aktivnim pasmu, mohou zapasnici vstoupit do zény
pasivity aZ s tfremi ze ¢tyf nohou a pokracovat ve svych akcich libovolnym smérem, pokud provedeni
chvatu neni preruseno tla¢enim, strkanim, blokovanim nebo tahanim. V takovych pfipadech rozhodci
kratce umozni situaci pokracovat, aby urcil, zda se chvat rozvine.

Akce nebo chvaty mohou v poloze v postoji zacit v pdsmu pasivity s podminkou, Ze zapasnici v zabéru
na chvat maji vtomto pasmu jen dvé nohy. V tom pripadé Zinénkovy rozhodci toleruje urcity limitovany
¢as, nutny k rozvinuti této ¢innosti.

Zastavi-li zapasnici svou akci v pasmu pasivity a zlistanou tam stat, nebo pokud v ném maji dvé, tfi
nebo Ctyfi nohy a jsou bez Cinnosti, rozhod¢i na Zinénce prerusi utkani a privede zapasniky zpét do
stfedu Zinénky.

Ve vsech pfipadech v poloze v postoji plati, Ze pfijde-li jedna noha zdpasnika do ochranného pasma, tj.
za pasmo pasivity, rozhod¢i utkani neprerusi a pockd na dokonceni akce.
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Jakmile napadeny zapasnik vstoupi jednou nohou do ochranného pdsma, ale Utocici zapasnik dokonci
plynule chvat, je tento chvat platny.

V okamziku, kdy se dostane jedna noha zdpasnika do pasma pasivity, musi Zinénkovy rozhod¢i nahlas
vyslovit slovo "ZONA" (zone). Po tomto upozornéni se musi zapasnici snazit vratit do stfedu zapasists,
aniz by prerusili zabér zacinajici akce nebo chvatu.

Pfi zapase v parteru (na zemi) je kazdy chvat nebo protichvat, ktery byl zapocaty v pasmu pasivity
platny i kdyzZ skoncil v ochranném pasmu.

Za vSechny akce ¢i chvaty zahdjené v parteru v pdsmu pasivity a dokoncené v ochranném pasmu se
pridéli body, ale utkdni se prerusi a zdpasnici prejdou do stfedu zinénky, kde bude utkani znovu
zahajeno v postoji.

Pfi zdpase v parteru mlzZe utocici zapasnik dokoncit svou akci nebo chvat, i kdyZ se presune do
ochranného pasma, pokud ramena a hlava jeho soupefe jsou jesté v pdsmu pasivity. V tomto pripadé
mohou byt vSechny ¢tyfi nohy zapasnikd v ochranném pasmu.

Clanek 46. Napominani za pasivitu (Volny styl, Zensky zapas a Recko-fimsky styl)

Procedura napomindni za pasivitu ve Volném stylu a Zenském zdpase

Jedna z roli rozhoddich je vyhodnotit a rozliSovat, co je skutecna akce oproti simulovani pokust kvili
Setreni ¢asu.

a) Pokud rozhoddi shledaji jednoho ze zapasnikl pasivnim, zastavi utkani a nasleduje:
1. Prvni napomenuti - verbalni napomenuti ,Akce ¢erveny/modry*”
Pokud zapasnik nezméni zplsob boje, rozhod¢i zastavi utkani a nasleduje:
2. Druhé napomenuti - zacind 30sekundovy cas aktivity, ve kterém musi napominany
zapasnik provést bodovanou akci. Pokud v tomto trestném ¢ase nebude Uspésny, ziskdva jeho
souper 1 bod a utkani se nepferusuje. Soupet pasivniho zapasnika ziska po vyprseni trestného
¢asu 1 bod i kdyZz sam v trestném case proved| bodovanou akci.

b) Pokud je po 2 minutach stav 0-0 jsou rozhod¢i povinni oznadit jednoho ze zapasnikl jako
pasivniho a zac¢inad 30sekundovy trestny cas tak, jak bylo popsano vyse.

c) Pokud zbyva do konce periody méné nez 30 sekund a vSichni tti ¢lenové sboru rozhoddcich se
shodnou, Ze zapasnik blokuje svého soupere a odmita zapasit, je napominan (O) a jeho souper
ziska 1 bod (stejné jako pfi negativnim zapasu). Na tuto situaci mlze byt podan protest.

d) Kdyz zdpasnik zahaji akci tésné pred ¢asem 2:00 za stavu 0:0, rozhodci necha akci dokondit i
kdyZ pfesahne tento ¢asovy limit. Pokud je akce Uspésna, bude ohodnocena pfislusnymi body
a utkani pokracuje bez preruseni. Pokud neni akce dokoncéena, rozhodci utkani zastavi a zahaji
trestny Cas.

e) Vkategoriich U15, Ul17 a veteranl nebude udélovano 1. verbalni napomenuti ,Akce
cerveny/modry”, ale bude okamzité zahajen trestny ¢as. Pokud bude v inkriminovany ¢as za
stavu 0-0 naznak akce od zapasnik, ktera by mohla skoncit bodovym ziskem, necha rozhodci
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tuto akci pokracovat aZ do konce. Pokud tato akce skonéi udélenim bodd, pokracuje se v utkani
dale bez udéleni trestného casu. Pokud tato akce skonci bez bodového zisku, bude zahajen
trestny cas pro indikovaného zdpasnika od doby, kdy bylo utkani pferuseno.

Procedura napomindni za pasivitu v Recko-fimském stylu

Aktivni Zapas je definovan vyhleddvanim kontaktu se soupefem, ,pasovanim“ a pokousenim se o
provedeni chvatu. Oba zapasnici jsou vZdy povzbuzovani k Aktivnimu Zapasu.

Jestlize Aktivni Zapas predvadi pouze jeden zapasnik, bude za to ohodnocen. Jeho soupef, ktery blokuje
a odmita Aktivni Zapas bude oznacen za pasivniho a bude zahajena procedura pasivity takto:

1. Prvni pasivita v utkani (nezalezi, ktery ze zapasnikd je pasivni)

Aktivni zapasnik ziskava 1 bod a m{ze si vybrat pokracovani utkani v postoji nebo v parteru.
2. Druha pasivita v utkani (nezalezi, ktery ze zapasnikt je pasivni)

Aktivni zapasnik ziskava 1 bod a muze si vybrat pokracovani utkani v postoji nebo v parteru.
3. Treti a kazda dalsi pasivita v utkani (nezalezi, ktery ze zapasniku je pasivni)

Aktivni zapasnik si mGze vybrat pokracovani utkani v postoji nebo v parteru bez udéleni 1

bodu.

Existuji tfi scénare, kdy je nutné nafidit pasivitu:
a) Skoreje 0:0
b) Skére je nerozhodné a jeden ze zapasniki je zfetelné aktivné;jsi
c) Jeden ze zapasnikl vede a jeho soupet zapasi pfilis pasivné

Zapasnik, ktery ziska body za chvaty provedené z postoje, by nemél byt napominan pro pasivitu.
Nicméné, pokud je delsi ¢as neaktivni a jeho soupef ziskal rovnéz body nebo je zfetelné aktivnéjsi,
mZe byt pro pasivitu napominan.

Za pasivni zplisob boje je povazovano zejména:
Vyhybani se chvatim bez protichvat(.
Drzeni soupete za zapésti bez zahdajeni chvatu.
Utoceni bez pfimého kontaktu se soupefem.
Vraceni se do plvodni pozice okamzité po zahajeni chvatu.
Falesné atoky (simulovani).
Utikani do pasma pasivity a zlstavani v ném.
Neschopnost z(stat ve stfedu Zinénky.
Drzeni soupere v pasmu pasivity.
»Nepasovani“i pres dobrou pozici.
Obranny zapas.

Vysvétleni:

Kazda pasivita musi byt odsouhlasena predsedou Zinénky. Pokud je pfi procedufe pasivity ucinéno
vazné pochybeni ze strany Zinénkového a bodového rozhod¢iho, musi pfedseda Zinénky zasahnout.
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Pokud zapasnik blokuje, opira hlavu o souperovu hrud, ldme nebo drzi prsty, nebo se obecné vyhyba
Aktivnimu Zapasu v postoji (odmita navrat ke vzpfimené pozici), rozhod¢i ho oznaci jako negativniho.

Negativni zapas je popsan jako, vSechny potenciondlné nebezpecné akce nebo opak zakladniho
principu otevieného a atraktivniho zapasu (napf. drzeni a [ldmani prstli, odmitani kontaktu...)

Negativni zdpas musi byt oznaen rozhodéim po prvnim zietelném napomenuti (napt.: ,Cerveny,
prsty

14

) a musi byt schvalen predsedou Zinénky.

Po schvéleni je okamzité deklarovan Negativni zapas napomenutim (O) a 1 bodem pro soupere ve
volném stylu a napomenutim (O) a 2 body pro soupere v fecko-fimském stylu.

Negativni zdpas je definovan nize v ¢lanku 47-50 a nesmi byt zaménovan za pasivitu.

Pasivita a Negativni zapas musi byt od sebe zfetelné oddélovany.
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Kapitola 9. Zakazy a zakazané chvaty

Clanek 47. Vieobecné zikazy

obecné je zakdzdno provadét takovou ¢innost, pohyby nebo akce, které by mohly soupefti svou hrubosti
a brutalitou zpUsobit bolest s cilem, aby vzdal utkani.

Konkrétné je zapasnikim zakazano:

Tahat soupere za vlasy, usi, genitdlie, Stipat kdzi, kousat, skrtit, lamat prsty a nehty apod.

Kopat, provadét udery do hlavy, provadét udery, které by mohly zpUsobit zlomeniny, vymknuti kloub,
dotykat se obli¢eje mezi oboc¢im a Usty.

Stoupat soupefi na nohy v F.F. stylu.

Vrazet soupefi kolenem nebo loktem do bficha a Zaludku, pouZivat jakékoliv krouceni, které mlze byt
pro soupere bolestivé, drzet soupere za dres.

Zachytit a pridrzovat se zinénky.

Mluvit béhem utkani.

Drzet soupere za chodidla a paty (drZeni nad chodidlem a patou je dovoleno),

Domlouvat vysledek utkani mezi sebou.

Lamat nebo blokovat prsty soupere kvlli zamezeni Aktivniho Zapasu.

Zapasnik nesmi vyplivnout vodu béhem prestavky.

Pfi poruseni téchto zakazi mulze byt zdpasnik kromé trestu béhem utkdni sankcionovan jesté
v ndsledném disciplinarnim fizeni.

Clanek 48. Uniky z chvatd

Jako uniky z chvatli jsou povaZovany vsechny situace, kdy atakovany zdpasnik oteviené odmita
kontakt, aby zabranil soupefi zahajeni nebo provedeni chvatu. Tyto situace mohou nastat jak v postoji,
tak v parteru. Mohou se vyskytnout jak v pasmu aktivity, tak v pasmu pasivity.

Unik z chvatu bude penalizovan stejné jako Uték ze 7inénky, to jest:

Unik z chvatu v parteru:
- napomenuti chybujicimu zapasnikovi (O)
- udéleni 1 bodu soupefi
- pokracovani v parteru

Unik z chvatu v postoji:
- napomenuti chybujicimu zapasnikovi (O)
- udéleni 1 bodu soupefi
- pokracovani v postoji
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Unik z chvatu v parteru v Recko-fimském stylu

Pokud spodni zapasnik v parteru svou ¢innosti (skokem vpred, plazenim apod.) vystavi svého soupere
zakdzanému drieni, tzn. drieni za stehna, bude tato ¢innost oznacena jako Unik z chvatu. Zinénkovy
rozhod¢i musi svoji precizni aktivitou takové cinnosti zamezit. Musi stat pred zapasnikem, aby
spodnimu zapasnikovi zamezil pohyb vpred ze Zinénky.

PFi prvnim pokusu spodniho zapasnika o skok vpred ho musi Zinénkovy rozhod¢i varovat zietelnym
~POZOR".

Podruhé musi zinénkovy rozhodc¢i navrhnout napomenuti (O) a po schvéleni ostatnich rozhodcich
zastavit utkani, pridélit 1 bod soupefi a signalizovat pokracovani utkani v parteru.

Tento postup je platny pro penalizaci Uniku z chvatu, kdyz zapasnik skace, nebo se plazi vpred. Nicméné
obrana proti provedeni chvatu pohybem do stran je povolena a nesmi byt postihovana.

Spodni zdpasnik nesmi ohybat nebo zvedat nohy tak, aby branil dto¢nikovi v provedeni chvatu.

Clanek 49. Uték ze zinénky

PFi utéku ze Zinénky, at z postoje nebo z parteru, dochazi vidy k napomenuti, které musi byt vysloveno
ihned po tomto provinéni. NiZze uvedené body ziska utocici zapasnik.

Za Uték ze Zinénky v parteru:
- napomenuti chybujicimu zapasnikovi (O)
- udéleni 1 bodu soupefi
- pokracovani v parteru

Pozn.: Pro to, aby byla akce povaZovana za zapas v parteru, neni nutné kontrolovat soupefre.
Za uték ze zinénky v nebezpecné poloze:
- dostane aktivni zdpasnik 2 body a soupef bude napomenut (O) v obou stylech
- pokracovani v parteru
Uték ze Zinénky v postoji béhem akce, kterd skonéi prechodem za soupete, bude ohodnocen 2 body za
pfechod za soupefe a napomenutim ,,0“ + 1 bodem za uték ze Zinénky. Utkdni bude pokracovat

V parteru.

Uték ze zinénky v postoji béhem nelispésiné akce bude ohodnocen 1 bodem za vyslapnuti ze zinénky a
napomenutim ,0“ + 1 bodem za Uték ze zinénky. Utkani bude pokracovat v postoji.

Pokud branici se zapasnik Umyslné spadne na kolena v zoné a zamérné vystoupi ochranného pasma,
je to povaZovano za uték ze zinénky.
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Clanek 50. Zakazané chvaty

Za zakazané je tfeba povaZovat tyto chvaty nebo akce:

Drzeni soupete za hrdlo.

Vytaceni paze o vice nez 90°.

Tlak na predlokti ruky soupere, ktera je zabrana na paku.

Drzeni hlavy a krku obéma rukama a rovnéz vsechny situace a polohy Skrceni.

Dvojita podramenni pdka na Siji (Nelson), pokud neni provedena do strany a bez pouziti nohou na
kterékoliv ¢asti souperova téla.

Chvat spocivajici v tlaceni paZe soupefe za jeho zada, pricemz vyviji tlak v poloze, kdy predlokti tvori
uzavreny Uhel.

Provadét akce i chvaty, pfi kterych je napinana patef soupere.

Provadét chvaty jen drZenim za hlavu v kterémkoliv sméru at jednou nebo obéma rukama. Ke skrceni
nebo paceni hlavy, kdy mize dochazet k tlaku na hlavu nebo v oblasti krku, dochazi pfi chvatu zepredu,
kdy zapasnik obejme hlavu soupere s jednou, nebo obéma pazemi.

MozZné jsou pouze chvaty za hlavu se soucasnym drzenim jedné paze.

Pfi chvatech z postoje, pti nichZ souper sméruje hlavou doll, musi zapasnik provézt chvat stranou do
boku, a ne pfimo na hlavu, soucasné se musi néktera ¢ast téla utoc¢nika (mimo rukou) dotknout Zinénky
dfive nez horni ¢ast téla soupere.

Prolamovat most soupere tlacenim smérem k hlavé, zdvihat soupere z mostu a vzdpéti ho vratit zpét
do mostu (nebezpecné polohy).

PFi provadéni chvatu drzet soupere za hlavu nebo krk obéma rukama.

Pokud se pfi provedeni chvatu dopusti Utocici zapasnik nedovolené Cinnosti, je tato akce anulovana a
chybujici zapasnik dostane upozornéni ,,POZOR". Pokud utocici zapasnik opakuje svou chybu, dostane
napomenuti a (O) souper obdrzi 1 bod.

Jestlize branici zapasnik nedovolenou akci zabrani svému soupefi v uskuteénéni chvatu, bude chybujici
zapasnik napomenut (O) a jeho souper dostane 1 bod ve volném stylu a 2 body F.F. stylu.

Zakdzané chvaty pro Zensky zdpas

Dvojitd podramenni paka na Siji (dvojity Nelson) je v postoji i v parteru v Zzenském zapase zakazana.

Zakdzané chvaty pro U15 a U17

Za ucelem chranit zdravi déti jsou nasledujici chvaty zakazany:
Dvojitda podramenni paka na Siji (dvojity Nelson) nejen dopredu ale i do strany.

Ukoly Zinénkového rozhod¢iho pri nedovolenych chvatech:

Pokud utocnik dokaze provést chvat i pres to, Ze se obrance brani nedovolenym zplisobem:
Ukdazat provinéni.

Zamezit nedovolené obrané.

Udélit napomenuti (O).

Udélit 1 bod soupefi ve volném stylu a 2 body v feckofimském stylu.

Udélit body za chvat.

Zastavit utkani.
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Zahijit pokracovani utkani v pozici, v jaké bylo preruseno.

Pokud Utoénik neprovede chvat, protoZe se obrance brani nedovolenym zptsobem:
Ukdzat provinéni.

Zastavit utkani a udélit napomenuti (O).

Udélit 1 bod soupefi ve volném stylu a 2 body v feckotfimském stylu.

Zahijit pokracovani utkani v pozici, v jaké bylo preruseno.

Clanek 51. Zvlastni zakazy

V feckorimském stylu je zakazano uchopit protivnika pod pasem, svirat ho nohama, hakovat a podrazet
nohama a provadét vsechny akce za pomoci nohou.

V feckofimském stylu, pokud utocnik bude provadét akci a béhem ni se dopusti faulu nohou, nebo na
nohy soupere, rozhoddi:

- poprvé zastavi utkani a udéli vinikovi varovani

- podruhé zastavi utkani, udéli vinikovi napomenuti (O) a 1 bod soupefi

V feckotimském stylu, pokud obrance se béhem akce dopusti faulu nohou, rozhod¢i zastavi utkani,
udéli vinikovi napomenuti (O) a 2 body soupefi.

Ve volném stylu a Zenském zapase jsou zakdzany uchopy zkfizenyma nohama za hlavu, krk, nebo trup.

Clanek 52. Dasledky poruseni zakazt

Nespravné pocinani braniciho zapasnika musi byt, pokud je to mozné, zastaveno na Zinénce, aniz je
pfitom preruseno provedeni a dokonceni chvatu. Pokud nejde o chvat nebezpecny, rozhod¢i povoli
provedeni chvatu a pockd na vysledek. Rozhod¢i rozhoduje, zda chvat uzna ¢i anuluje, pridéli body
Utocicimu zapasnikovi a da napomenuti chybujicimu zapasnikovi.

Jestlize zacal chvat regulérné, ale presel v nedovoleny, hodnoti se az do toho okamziku, kdy se stal
nedovolenym.

Jestlize zapasnik provede zakdzanou akci nebo chvat, kterym se dostane do nevyhodné pozice, musi
utkani pokracovat bez preruseni. Pfimé body, které souper timto ziska, budou udéleny a chybuijici
zapasnik bude napomenut. V pfipadé, Ze se jedna o druhé provinéni bude napomenut (O) a soupefi
bude udélen 1 bod.

Body pro zapasnika, ktery proved| zakazany chvat, budou anulovany, i kdyz zakdzany chvat v priibéhu
provadéni uvolnil.
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V pfipadé umysinych Gderl hlavou nebo dalsich hrubosti musi byt provinivsi se zapasnik ihned
vyloucen z utkani jednomyslnym rozhodnutim sboru rozhodcich a diskvalifikovdn z celé soutéze.
Zapasnikovi bude udélena cervend karta.
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Kapitola 10. Odvolani

Clanek 53. Odvolani

Z4adna stiznost tykajici se vysledku nesmi byt poddna po skonéeni utkani. Plati pouze vysledek dosazeny
na Zinénce.

V pfipadé, Ze prezident UWW, nebo prezident rozhodc¢iho departmentu (hlavni rozhodd¢i, nebo
predseda Zinénky) konstatuji, Ze sbor rozhodcich zneuZil svou pravomoc a upravil vysledek zapasu,
mohou provéfit videozdznam a se souhlasem vyssiho organu sankcionovat odpovédné osoby dle
pravidel danych v pravidlech mezinarodniho rozhodciho sboru.
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Kapitola 11. Lékarska sluzba

Clanek 54. Lékarska sluzba

Organizatofi soutéze musi zajistit Iékafskou prohlidku pred vazenim a Iékarsky dozor po celou dobu
soutéze prdvé tak, jako pomahat pfi odhalovani dopingu.

Lékarsky dozor organizatora je podfizen odpovédnému lékari UWW.

Pred vazenim vysetfi |ékar zapasniky a zjisti jejich zdravotni stav. Pokud lékar zjisti, Ze zapasnik neni v
dobrém zdravotnim stavu a startem by poskodil své zdravi nebo zdravi soupere, nesmi se soutéze
zUcastnit.

Lékarska sluzba musi byt k dispozici po celou dobu trvani soutéze tak, aby v ptipadé potfeby mohla
zasahnout pfi zranéni nebo jiné indispozici zapasnik(l a ma pravo je ze soutéze odvolat.

Lékafi druzstev, kterd se zucastni soutéZze, mohou poskytnout pomoc zranénym zapasnikim svého
druzZstva. Jenom trenér nebo vedouci druzstva mize pri téchto zakrocich asistovat.

Clanek 55. Pravomoci lékarské sluzby

Odpovédny lékaif UWW ma pravo a povinnost zastavit utkani prostfednictvim predsedy Zinénky,
jestlize je presvédcen, Ze by pokracovani utkani znamenalo nebezpecdi pro jednoho nebo druhého
zapasnika.

Obdobné je Iékar povinen ukoncit utkani v pfipadé, kdy jeden ze zapasnikd neni schopen v ném
pokracovat.

V pripadé zranéni (nebo podezieni ze zranéni) nesmi zapasnik opustit Zinénku s vyjimkou vazného
zranéni, které vyzaduje okamzity prevoz do nemocnice.

Dojde-li ke zranéni zdpasnika, je povinnosti rozhod¢iho, aby okam?zité pozadoval o3etfeni |ékafem a
vyzadal si od néj stanovisko, zda je preruseni opravnéné nebo predstirané.

Prohlasi-li lékar, Ze se jedna o predstirani, bude rozhod¢i na Zinénce Zadat od hlavniho rozhodciho nebo
predsedy Zinénky udéleni napomenuti tomuto zdpasnikovi a soupefti udéleni bodu.

Utrpi-li zapasnik viditelné zranéni, musi mit Iékar dostatek prostoru (bez ¢asového omezeni), aby
zranéného osetfil, a rozhodne, zda mlze zapasnik pokracovat v boji nebo ne.

Pfi krvacejicim zranéni je kazdému zapasnikovi umoznéno oSetreni v délce max. 4 minut (soucet casu
viech osetreni v jednom utkani). Nasledky pfi prekroceni tohoto limitu jsou popsany v ¢lanku 26.

Po lékarském osetteni pokracuje utkani v pozici, ve které bylo preruseno (postoj-parter)
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Na soutéZich, kde chybi Ufedni |Iékaf, zOstava v platnosti ¢tyFminutova |hlita pferuseni zapasu. V tomto
pfipadé, o pfipadném predstirani zranéni, rozhoduji rozhodc¢i, ktefi fidi dané utkani.

V rdmci téchto ¢tyf minut mize byt utkani pferuseno nékolikrat pro oba zapasniky.
Kazdych 30 sekund preruseni musi byt oznameno.

10 sekund pred uplynutim ¢tyf minut pferuseni pozve rozhod¢i zapasniky do stfedu Zinénky a zahdji
zapas.

PFfi mezinarodnich utkanich, kde neni Iékarska komise UWW, mUzZe prerusit zapas delegdt UWW nebo
rozhod¢i UWW.

Ve vsech ptipadech rozhoduje o zdkazu pokracovat v zapase Iékaf, ktery musi byt jiné narodnosti, nez
je narodnost postizeného zapasnika.

Pokud se zapasnik béhem utkani zrani, prohraje utkdni pro zranéni. Zranény zapasnik se nemusi
Ucastnit vazeni druhy den a bude umistén podle dosazenych bodi v soutézi.

Pokud bude takovy zapasnik schopen zapasit v dalsim utkani, musi oficialni IékaF toto potvrdit.

Zranény zdpasnik musi do jedné hodiny od ukonéeni prvniho dne jeho soutéze nahlasit oficidlnimu
doktoru UWW, Ze je zranén. Pokud se zapasnik zrani nebo onemocni mimo soutéz, musi se zucastnit
vazeni druhy den, nebo bude diskvalifikovan ze soutéze a bude klasifikovan jako posledni bez umisténi.

Clanek 56. Doping

Postihovani dopingu se Fidi vSemi ustanovenimi anti-dopingovych pravidel UWW a svétové
antidopingové agentury WADA.
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Kapitola 12. Vyklad pravidel zapasu

VSechny Upravy a nepredvidané navrhy zmén ke zlepSeni pravidel zapasu je opravnéno pfijimat jediné
Byro UWW. Zmény mohou byt uskute¢nény pouze schvalenim na nejblizSim Kongresu UWW, za tim
U¢elem svolanym. Ufednim jazykem UWW je francouzsky a anglicky jazyk.

Tato pravidla byla vypracovana na zakladé vSech obéznik( a informaci, které vydala UWW. Obsahuiji i
vSechny pripominky predloZzené pomocnymi organy a Byrem UWW pfrijaté Kongresem. Anuluji vSechna
predchazejici ustanoveni tykajici se Pravidel a jsou jedinym platnym dokumentem.

V pripadé nejasnosti v Ceské verzi pravidel, je nutné uzit anglickou verzi, ktera je naprosto rozhoduijici.
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