
Jednání KVZ 26. 5. 2026  
Místo konání: Olymp Centrum Sportu MV Praha 

Přítomni: M. Hemza, Ladislav Šnelly, L.Konvičný, J. Matýsek, Z. Švec, T. Šimek, J. Žižka,  
On-line: A. Hanzlíček, P. Kučera, P. Skalická, J. Vavrla, D. Havlík, D. Vít, J. Kožíšek    
 

1. Hodnocení SpS a SCM za období 1-6.2026 
Dodat hodnocení SpS, SCM a VSCM za období leden-červen 2026. Do hodnocení nemůžou být 
zařazeni závodníci, kteří nejsou v seznamu SpS, SCM a VSCM jednotlivých středisek k 1.1.2026 a 
závodníci, kteří nemají českou státní příslušnost. 
Termín: 1.7.2026  
 
2. Zdravotní prohlídky 
Dodat zdravotní prohlídky. Netýká se to středisek a trenérů, kteří tak již učinili. 
Termín: 15.7.2026 
Doporučuji zajistit zdravotní prohlídky pro licenci UWW na rok 2027 u předpokládaných 
reprezentantů v období listopad – prosinec 2026 a u závodníků SpS, SCM a VSCM v lednu 2027 
tak, aby byly všechny požadované zdravotní prohlídky v roce 2027 odevzdány v termínech 
stanovených směrnicí SZČR. 
 
3. Testování závodníků 
Testování závodníků SpS, SCM, VSCM proběhne v termínu 7-11. 9. 2026 a 11-15. 1. 2027. 
Testy u SCM a VSCM zůstávají stejné, testy u SpS budou zaslány. 
 
4. Společné VT SCM v 9-12.2026.  
Termín společného VT bude určen a proběhne po vzájemné dohodě jednotlivých trenérů SCM a 
VSCM.   
 
5. Seznam závodníků ve SS SZČR  
Dle směrnice platné směrnice SS SZČR 3.9.8  
Předkládat pravidelně, dvakrát ročně, předsedovy „KVZ“ k projednání v oponentním řízení „KVZ“ 
návrh sportovců k zařazení do systému „SS SZČR“, a to vždy nejpozději 6. ledna a 30. června 
daného kalendářního roku.  
 
Žádám trenéry o předložení návrhu závodníků na zařazení do SpS, SCM a VSCM s účinností od 1. 
7. 2026, včetně odůvodnění jejich zařazení. 
Předložený návrh musí být zpracován v souladu s platnou směrnicí SS SZČR, zejména s 
ohledem na stanovený počet zařazených závodníků a jejich rozdělení do režimu trvalé a 
částečné péče. 
 
6. Počet tréninkových jednotek 
Opět připomínám minimální týdenní počet tréninkových jednotek, u SpS jsou to 4 tréninkové 
jednotky a u SCM a VSCM je to 6 tréninkových jednotek. 
 
7. Hodnocení MT a VT 
Zasílat výsledky a hodnocení MT a VT nejpozději do 15 dnů po soutěži.  
Hodnocení bude obsahovat: 
Jméno našeho závodníka, váhovou kategorii, umístění, počet závodníků v kategorii,  
Jméno soupeře, stát, výsledek utkání, čas utkání. 



 L. Šnelly, L. Konvičný a D. Havlík zasílají průběžně prostřednictvím WhatsAppu podrobné 
informace jak ze soutěží, tak z výcvikových táborů. Tyto informace jsou ve většině případů 
dostatečné a pro účely hodnocení akce by je stačilo pouze zkopírovat a zaslat v rámci závěrečné 
zprávy z dané akce. 
 
8. JANDASPORT 
Z každé akce průběžně zasílat informace, fotografie a stručný přehled o výsledcích na 
JANDASPORT. Tím bude zajištěna pravidelná informovanost o činnosti a prezentace dosažených 
výsledků. Dostačující jsou informace trenérů ř.ř. zápasu, které zasílají prostřednictvím 
WhatsAppu.   
 
9. Účast ČR závodníků na domácích MT 
Mezinárodní turnaje Grand Prix Chomutov a Velká cena města Brna byly z hlediska počtu i 
výkonnosti účastníků velmi kvalitně obsazené. Oba turnaje však měly jeden společný 
nedostatek – nízkou účast závodníků z České republiky. Zvláště zarážející byla situace na Velké 
ceně města Brna, která byla jedním z mála turnajů v ČR zaměřených na zápas ve volném stylu. 
Na MT startovalo v kategoriích U15, U17, WU17 a mužů celkem 179 závodníků a z toho bylo 
pouze 30 závodníků z České republiky, přičemž 14 z nich reprezentovalo domácí oddíl TAK 
Hellas Brno. 
Účast reprezentačních závodníků na těchto prestižních domácích turnajích by měla být 
samozřejmostí a od roku 2027 by měla být stanovena jako povinnost. Turnaje tohoto typu 
představují významnou příležitost ke sportovnímu růstu, získávání cenných zkušeností v 
mezinárodní konkurenci, ověření aktuální výkonnosti a zároveň slouží k důstojné reprezentaci 
českého zápasu před domácím publikem i zahraničními účastníky. 
 
10. Rozpočet pro jednotlivé kategorie 
Rozpočet bude trenérům jednotlivých kategorií rozeslán v co možná nejkratším čase. 
 
11. Hodinky Garmin + hrudní snímač srdečního tepu  
Na základě podkladů z tréninkového deníku Yarmill jsou povinni odevzdat hodinky Garmin a 
hrudní snímač srdečního tepu svým reprezentačním trenérům tito závodníci: Zelenka, Sarkisjan, 
Magomedov, Bartošík, Dušek (ztráta), Kocman, Gurbovič, Kocmánek a T. Mračková. 
Reprezentační trenéři mohou vybrané hodinky následně přidělit závodníkům ve své věkové 
kategorii, kteří je budou aktivně využívat v přípravě a současně budou svou tréninkovou činnost 
evidovat v tréninkovém deníku Yarmill. Držitelé hodinek Garmin mají a měli povinnost evidovat 
tréninková data z hodinek v tréninkovém deníku Yarmill. V případě, že trenér nebude mít ve své 
kategorii vhodného závodníka, může hodinky předat trenérovi jiné kategorie. 
Termín: 30. 6. 2026 
 
12. Nominační kritéria a nominační turnaj 
V příloze zasílám k připomínkování návrh dokumentu „Nominační kritéria SZČR pro účast na 
mistrovství Evropy a mistrovství světa“. 
Cílem těchto nominačních kritérií je stanovit jednotné podmínky a požadavky pro nominaci 
závodníků na ME a MS. Žádám Vás o prostudování předloženého návrhu a zaslání Vašich 
připomínek, návrhů na doplnění či úpravu. 
Termín pro zaslání připomínek: 31. 7. 2026. 
 
13. Přednáška F. Soukupa   
26. 5. 2026 se po jednání KVZ konala od 13:00 hod přednáška Filipa Soukupa na téma koncepce 
– sportovní příprava v zápase  
Dne 27. 5. 2026 jsem trenérům přeposlal materiály F. Soukupa k jeho přednášce a požádal je o 
zaslání jejich poznatků, připomínek a návrhů k přednášce. 



28. 5. 2026 ve 20:00 hod bylo on-line jednání KVZ, na kterém jsme projednali obsah přednášky F. 
Soukupa a možnosti jeho spolupráce v rámci přípravy našich závodníků. 
Výsledek diskuse: Členové KVZ byli většinově „PROTI PŘIJETÍ“ předložené koncepce. Pro přijetí: 1 
člen KVZ, Proti přijetí: 9 členů KVZ, Zdržel se hlasování o přijetí: 1 člen KVZ. 

14. Pracovní skupina KVZ a TMK pro vytvoření koncepce sportovní přípravy  
Na základě jednání Komise vrcholového zápasu (KVZ) dne 28. 5. 2026 jsme se shodli na nutnosti 
vytvoření dlouhodobé koncepce sportovní přípravy pro zápas v České republice. 
Za účelem zpracování tohoto dokumentu byla dne 2. 6. 2026 ustanovena pracovní skupina, 
jejímž úkolem je připravit koncepci sportovní přípravy pro zápas řecko-římský, zápas ve volném 
stylu a ženský zápas. 
Složení pracovní skupiny: 
Oblast   Jméno 
TMK   Ing. Petra Skalická, Ph.D. 
KVZ   Milan Hemza 
Zápas řecko-římský Mgr. Ladislav Šnelly  
Ženský zápas  Mgr. Jan Žižka 
Zápas volný styl Mgr. Jiří Kožíšek 
 
 
 
 
7. 6. 2026     předseda KVZ Milan Hemza 
 

  

 

 

 
 
 
 


