Zapis z jednani Trenérsko-metodické komise SZCR

Datum jednani: 21.9.2025
Misto jednani: online jednani
Organ: Trenérsko-metodicka komise SZCR

Pritomni:
e Online: Ing. Petra Skalicka Ph.D., Mgr. Petr Skalicky, Mgr. Pavel KuCera, Mgr. et Ing.
Nikola Halasek

Program schtze:

1. Projekt Erasmus s Ukrajinou
Vzdélavani trenéru a trenérské licence
Seminare, konference a nabidky spoluprace
Projekty COV a HPP
Smérnice vzdélavani trenérd
Rlzné

ook own

Pribéh jednani:

Ad 1) Projekt Erasmus s Ukrajinou

TMK projednala priibéh projektu Erasmus s Ukrajinou za uplynulé obdobi. Probihaji online
jednani projektového tymu, zahajena realizace webinafl. Byla projednana ucast trenért a
zavodnik( na webinafich. Ugast na webinafich je zapog&itavana pro prodlouZeni trenérskych
licenci. Soucasti projektu je pfiprava soustfedéni v Praze.

Ad 2) Vzdélavani trenéru a trenérské licence

TMK projednala stav trenérského vzdélavani a licenénich kurzl. Byla potvrzena realizace
kurzu trenérské licence B (podzim), na ktery jsou pfihlageni M. Blaha, J. Capek a O. Michna.
Dale byly projednany zavérec¢né zkousky trenérské Skoly (26.11.), v€éetné zkousky
specializace.

Ad 3) Seminare, konference a nabidky spoluprace

PFipravu podzimnich seminara a Skoleni trenér(, véetné hledani témat, lektort a formatu.
Diskutovano bylo zejména téma vyzivy a Upravy hmotnosti zavodnikd s moznosti zapojeni
vice odborniku a formy odborné diskuse. TMK vzala na védomi nabidky vzdélavacich akci a
konferenci (MOSTY, TOP Athlete Performance Conference, konference sportovni
psychologie, kurzy FTVS). U vybranych akci bude umoznén zapocet uc€asti pro prodlouzeni
trenérské licence.

Ad 4) Projekty COV a HPP

Informace o zapojeni do projekttd COV a HPP. V ramci projektu HPP — P2 byla projednana
moznost vyuziti finan¢nich prostfedkd na konzultaéni ¢innost v oblasti Al pro trenéry. V
ramci projektu HPP — P5 (prof. KolaF) byli trenéfi starSich kategorii vyzvani k zapojeni
sportovcl do méreni.

Ad 5) Smérnice vzdélavani trenéri

TMK pfipravila navrh zmé&n smérnice vzdélavani trenérd pro VH SZCR. Vzhledem k
omezené zpétné vazbé ze strany oddilll bude pokracovat komunikace smérem k oddilim s
vyzvou k pfipominkovani a pfipadnému spole¢nému jednani.



Ad 6) Ruzné

TMK vzala na védomi ucast a zpétnou vazbu z pfiméstského tabora Victory Kids v Praze
(14.—18. 7. 2025) a diskutovala moznosti budouci organizace obdobnych akci pod hlavi¢kou
SZCR. Déle byla projednana zadost o uznani vysokoskolského vzdélani Pavla Langmaiera -
¢lenim predany podklady k prostudovani.

Zaver:

Schiize TMK shrnula ¢innost komise za uplynulé tfi mésice. Pfijaté zavéry a informace
budou predlozeny VV SZCR k dal$imu projednani.

Zapsala: Ing. Petra Skalicka Ph.D.
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