
Zápis z jednání Trenérsko-metodické komise SZČR 

Datum jednání: 21.9.2025​
Místo jednání: online jednání​
Orgán: Trenérsko-metodická komise SZČR 

Přítomni: 
●​ Online: Ing. Petra Skalická Ph.D., Mgr. Petr Skalický, Mgr. Pavel Kučera, Mgr. et Ing. 

Nikola Halásek 

Program schůze: 
1.​ Projekt Erasmus s Ukrajinou 
2.​ Vzdělávání trenérů a trenérské licence 
3.​ Semináře, konference a nabídky spolupráce 
4.​ Projekty ČOV a HPP 
5.​ Směrnice vzdělávání trenérů 
6.​ Různé 

Průběh jednání: 
Ad 1) Projekt Erasmus s Ukrajinou 
TMK projednala průběh projektu Erasmus s Ukrajinou za uplynulé období. Probíhají online 
jednání projektového týmu, zahájena realizace webinářů. Byla projednána účast trenérů a 
závodníků na webinářích. Účast na webinářích je započítávána pro prodloužení trenérských 
licencí. Součástí projektu je příprava soustředění v Praze. 

Ad 2) Vzdělávání trenérů a trenérské licence 
TMK projednala stav trenérského vzdělávání a licenčních kurzů. Byla potvrzena realizace 
kurzu trenérské licence B (podzim), na který jsou přihlášeni M. Bláha, J. Čapek a O. Michna. 
Dále byly projednány závěrečné zkoušky trenérské školy (26.11.), včetně zkoušky 
specializace. 

Ad 3) Semináře, konference a nabídky spolupráce 
Přípravu podzimních seminářů a školení trenérů, včetně hledání témat, lektorů a formátu. 
Diskutováno bylo zejména téma výživy a úpravy hmotnosti závodníků s možností zapojení 
více odborníků a formy odborné diskuse. TMK vzala na vědomí nabídky vzdělávacích akcí a 
konferencí (MOSTY, TOP Athlete Performance Conference, konference sportovní 
psychologie, kurzy FTVS). U vybraných akcí bude umožněn zápočet účasti pro prodloužení 
trenérské licence. 

Ad 4) Projekty ČOV a HPP 
Informace o zapojení do projektů ČOV a HPP. V rámci projektu HPP – P2 byla projednána 
možnost využití finančních prostředků na konzultační činnost v oblasti AI pro trenéry. V 
rámci projektu HPP – P5 (prof. Kolář) byli trenéři starších kategorií vyzváni k zapojení 
sportovců do měření. 

Ad 5) Směrnice vzdělávání trenérů 
TMK připravila návrh změn směrnice vzdělávání trenérů pro VH SZČR. Vzhledem k 
omezené zpětné vazbě ze strany oddílů bude pokračovat komunikace směrem k oddílům s 
výzvou k připomínkování a případnému společnému jednání. 



Ad 6) Různé 

TMK vzala na vědomí účast a zpětnou vazbu z příměstského tábořa Victory Kids v Praze 
(14.–18. 7. 2025) a diskutovala možnosti budoucí organizace obdobných akcí pod hlavičkou 
SZČR. Dále byla projednána žádost o uznání vysokoškolského vzdělání Pavla Langmaiera - 
členům předány podklady k prostudování. 

Závěr: 
Schůze TMK shrnula činnost komise za uplynulé tři měsíce. Přijaté závěry a informace 
budou předloženy VV SZČR k dalšímu projednání. 

 

 

 

Zapsala: Ing. Petra Skalická Ph.D. 
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