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Eticky kodex Svazu zapasu Ceské republiky

1. Preambule

Svaz zapasu Ceské republiky (dale jen ,SZCR“) je organizaci, ktera sdruzuje sportovce, trenéry, rozhod¢i,
funkcionare a dalsi aktéry podilejici se na rozvoji zapasu v Ceské republice. Tento eticky kodex stanovuje zakladni
hodnoty, pravidla chovani a zasady, které maji zajistit bezpecné, férové a respektujici sportovni prostredi. Kodex
vychazi z principl Narodniho etického kodexu sportu a je prizpisoben specifikim zapasu jako fyzicky ndrocného a
kontaktniho sportu.

SZCR ustanovil funkci safeguarda jako soucdst svého zavazku k ochrané viech €len(, zejména déti a mladistvych,
pred jakymkoliv nevhodnym chovanim, Sikanou, diskriminaci ¢i zneuzivanim. Safeguard slouzi jako kontaktni
osoba pro feseni citlivych situaci, zajistuje prevenci, Skoleni a podporu bezpeéného prostfedi v rdmci svazovych
aktivit.

Zfizeni safeguarda je zaroven v souladu s pozadavky Narodni sportovni agentury, ktera klade dliraz na
systémovou ochranu uUcastnikl sportu a prevenci rizikového chovani v organizacich podporovanych verejnymi
prostredky.

2. Zakladni hodnoty

Respekt a dlistojnost — Ucta ke vSem bez rozdilu véku, pohlavi, plivodu, viry, zdravotniho stavu ¢i vykonnosti.
Bezpecné prostiedi — nulova tolerance vici nasili, Sikané, zneuzivani a nevhodnému chovani.

Rovné prilezitosti — spravedlivy pfistup ke sportu, soutézim a rozvoji.

Fair play — dodrzovani pravidel, respekt k soupefi, ostatnim ¢lenim svazu zdpasu, rozhod¢im a trenériim.
Zodpovédnost — odpovédné chovani na zinénce i mimo ni.

Transparentnost — odmitani korupce, protekcionismu a nespravedlivého zvyhodnéni.

Zdravi a pohoda — ochrana fyzického i dusevniho zdravi vsech Gcastnika.



3. Role jednotlivych skupin

Sportovci

e Vystupuji Cestné, sportovné a s respektem vici souperlim, ¢lenlim svého i jinych oddild.
e Dodrzuji pravidla zapasu a pokyny trenér.
® Chovaji se odpovédné i mimo sportovni prostiedi.

Trenéri

® Jsou vzorem a garantem bezpecného prostiedi.
e Uplatnuji individualni pristup, pozitivni motivaci a respektuji osobni hranice sportovcu.
e NepouZivaji natlak, ani zneuZiti autority (napf. Uprava hmotnosti; podptrné prostfedky; apod.).

Rozhod¢i

e Jednaji nestranné, spravedlivé a profesionalné.
® Respektuji vSechny ucastniky utkani.

Funkcionari

e Ridi svaz transparentné a eticky.
e Podporuji rovné pfileZitosti a Sifeni etickych zasad.

Rodice a fanousci

® Projevuji respekt ke viem ucastniklm utkani.
e \ytvareji pozitivni atmosféru a zdrZuji se nevhodného chovani.

Spolupracujici osoby

® Projevuji respekt ke viem ucastniklm utkani.
e Vytvdreji pozitivni atmosféru a zdrZuji se nevhodného chovani.



4. Ochrana bezpecného prostredi (Safeguarding)

SZCR se zavazuje k vytvoreni a udrzeni bezpeéného prostiedi (Safeguarding) pro viechny Géastniky sportovnich
aktivit. To zahrnuje prevenci, véasné rozpoznani a feSeni nevhodného chovani, které mize ohrozit fyzické ¢i
psychické zdravi jednotlivc.

Nevhodné chovani zahrnuje zejména:

Fyzické nasili
e Umyslné zrafiovani nebo neadekvatni fyzicky kontakt mimo rdmec pravidel zapasu.

e Trestani sportovcll fyzickymi prostfedky (napt. facky, idery, tahani).
® Ignorovani zdravotniho stavu sportovce (napf. natlak na trénink pti zranéni).

Psychické nasili a Sikana

e Urazky, zesmésnovani, poniZzovani nebo vysméch vici sportovci.
e Vytvareni atmosféry strachu nebo natlaku.

e Vylucovani jednotlivcl z kolektivu bez objektivniho diivodu.

Sexualné nevhodné chovani

e Nevhodné komentare, narazky nebo doteky.
® Zneuziti ddvéry nebo autority k navazovani nevhodnych vztahu.
e Sdileni nebo pozadovani intimnich informaci ¢i materidld.

Zneuziti autority

e Natlak na sportovce k Ucasti na soutézich nebo trénincich proti jejich vali.
e Uprednostiovani vybranych jedinct bez objektivnich kritérii.

® Manipulace s vysledky nebo vybérem reprezentace.

Nevhodné chovani rodicu a fanouskt

Krik, urdzky nebo zastrasovani rozhodcich, trenéra ¢i souperda.
e Tlak na dité k vykonu bez ohledu na jeho zdravi nebo prani.
Siteni pomluv nebo nepravdivych informaci o ostatnich Géastnicich.

5. Postup hlaseni nevhodného chovani

1. Identifikace problému — kazdy ma pravo oznamit nevhodné chovani.
Komu hlasit — trenérovi v oddile (pfipadné trenérovi reprezentace), osobé odpovédné za bezpecné prostredi
v oddile, safeguardovi SZCR on-line (safeguard zapas@cuscz.cz) nebo pisemné (na adresu SZCR). Safeguard

SZCR nasledné predava k vyreseni Disciplinarni komisi SZCR, ktera je nezavislym orgdnem na Vykonném
vyboru SZCR.

3. Forma oznameni — Ustni, pisemné.

4. Ochrana oznamovatele — divérnost (identita oznamovatele bude chranéna), zakaz odvety, moZnost
podpory.

5. Prosetfeni — nestranné a v€asné feseni podnétu.

6. Napravna opatieni — disciplinarni fizeni, zména vedeni, odborna pomoc.


mailto:safeguard_zapas@cuscz.cz

6. Ochrana oznamovatelu

Duvérnost — identita oznamovatele je chranéna.
Zakaz odvety — 7adna forma postihu neni pfipustna.
Podpora oznamovateli — psychologickd pomoc, pravni poradenstvi, doprovod.

Oznamovani v dobré vife — ochrana i pfi neprokdzaném poruseni, sankce za zneuziti systému.

7. Uplatnéni a zavaznost kodexu

Kodex se vztahuje na véechny ¢leny SZCR — sportovce, trenéry, rozhod¢i, funkcionare i spolupracujici osoby. Kodex
bude pravidelné aktualizovdn podle vyvoje ve sportovnim prostiedi a platné legislativy.

8. Zavérecna ustanoveni

Tento eticky kodex vstupuje v platnost dnem schvaleni vykonnym vyborem SZCR. Eticky kodex se vztahuje na
vSechna poruseni Etického kodexu spachana k datu schvaleni nebo po tomto datu. Je vefejné dostupny a slouzi
jako zakladni dokument pro etické jednani v rdmci svazu.

Schvéleno vykonnym vyborem Svazu zapasu Ceské republiky dne 14.10.2025.

Mgr. Robert Mazouch, MBA

Pfedseda Svazu zapasu Ceské republiky



